Fristundin Demantabeer skélaarid 2025-2026

Starfandi er fristundin Demantabeer vid Lindaskéla sem aetlud er fyrir 1. - 4. bekk.
Demantabeer er opinn fra kl. 13:20 til 16:30 manudaga til fostudags.

Demantabeer er opinn alla daga sem grunnskoélarnir starfa og einnig allan daginn prja af fimm skipulagsddgum Lindaskéla. Starfsmenn Demantabaejar eru med tvo skipulagsdaga a skoélaarinu & sama tima
og skipulagsdagar skoélans. Skipulagsdagar Demantabaejar skolaarid 2025-2026 eru
12. nbuember og 10. mars. Loka3 er a skolasetningardegi og i vetrarfrium skélanna.

Demantabeer er stadsettur inniiLindaskola a 1. haed. Gengid er inn Galtalindarmegin.
Auk peirrar adstddu, hefur fristundin adgengi ad iprottasal skolans, heimilisfraedistofu og Lindasafni.

Starfsemi Demantabaejar byggist & hopastarfi i bland vid frjalsan leik og Gtivist og eru lykilord okkar frelsi og fjélbreytni.

Starfsmenn Demantabaejar eru:
v Aldis Maria Adalsteinsdottir fristundaleidbeinandi
Bjarni Ben Stefansson fristundaleidbeinandi
Diana Kiburyte fristundaleidbeinandi
Elin R6s Gudmundsdottir fristundaleidbeinandi
Gudran Jana Arnarsdottir fristundaleidbeinandi
Hafdis Eyglé Unnsteinsdottir fristundaleidbeinandi
Heida Hrund Eggertsdottir fristundaleidbeinandi m. studning
Helena Jona Ragnarsdottir fristundaleidbeinandi
Ingunn Sara Loftsdottir fristundaleidbeinandi
luy Alda Gudbjargardottir fristundaleidbeinandi
Katrin Ros pordardottir fristundaleidbeinandi
Krzysztofa Danielska fristundaleidbeinandi m. studning
Lara Margrét Palsdottir fristundaleidbeinandi m. studning
Marin Lif Snorradottir fristundaleidbeinandi
Marta Manuela E Robertsdottir fristundaleidbeinandi

Rebekka Gudfinna Palsdottir fristundaleidbeinandi
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Rebekka Viggosdottir fristundaleidbeinandi

Forstédumadur Demantabeaejar er Kristin Lillg Kjeernested.
Adalsimanumer Demantabaejar er 441 3026. Gsm namer: 1. bekkur 6214178 - 2. bekkur 6214179 - 3. bekkur 6214180 - 4. bekkur stofunamer 4413117

Allar umsoknir i fristundina og breytingar a vistunartima eru gerdar i gegnum umsoéknarvefinn vala.is. Saekja parf sérstaklega um afslatt af dvalargjéldum i fristundina og er pad gert i gegnum
umsoknarvefinn vala.is, en systkinaafslattur kemur sjalfkrafa ef systkini er i vistun i fristund, leikskoéla eda hja dagforeldri i Kbpavogsbee.
Hér er heegt ad sja gjaldskra fristunda Képavogs og fleiri upplgsingar.


mailto:kristinlk@kopavogur.is
file://///kop-blakkur/heimasvst$/kristinlk/Frístund%202021-2022/Vikuskipulag%20o.fl/vala.is
http://www.vala.is/
https://www.kopavogur.is/is/ibuar/daggaesla-og-skolar/fristundir/fristund

Vikuskipulag Demantabaejar - 1. bekkur

Manud.

brisjud.

Midvikud.

Fimmtud.

Fostud.

Vikuskipulag Demantabaejar - 2. bekkur

Manud.

Pridjud.

Midvikud.

Fimmtud.

Fostud.

Kl. 13:20-13:55
Stofur1og2-
frjalst

o

B
K113:25-13:55

Skak
e o

Kl. 13:20-14:00
Utivist

Fondur og kosy
Kl. 13:30-14:10

i

Lego namskeid =
Kl. 13:20-16:00 (2 hop.)
30. sept. - 21. okt

Kl. 13:20-14:00
Utivist

Kl. 13:20-14:10
Stofur1og3-
frjalst

qgtﬂ*

T

Kl. 13:20-14:00
Ipréttasalur -
hépur 1

TERR
T®oeR N

Kl. 13:20-13:50
Utivist (hopur 2)

Kl. 13:55-14:15
Kaffitimi

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

&

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

e

Kl. 14:10-14:30
Kaffitimi

e

Kl. 13:50-14:05
Kaffitimi

Kl. 13:20-13:45
Utivist

Kl 14:00-14:30
Skak

Kl. 13:20-13:55
Stofuriog2-
frjalst

Fondur og kosy
Kl. 13:30-14:10

L

Lego namskeid g
Kl. 13:20-16:00 (2 hép.)
30. sept - 21. okt

Kl. 13:20-14:00
Utivist

Dans namskeid “ﬁg

Kl. 14:30-15:15
15. okt. - 3. név

Kl. 13:20-13:55
Stofa 2 - frjalst
et

4

¥

Kl. 13:30-13:55
Lydraedisfundur -
hopur /
Nadisstofa

)

Kl. 14:00-15:30
Matreidsluhopur

Kl. 13:20-14:00
Utivist

Kl. 13:20-14:10
Kor Lindaskola

Kl. 14:15-14:50
Utivist

Kl. 14:50-16:00
Stofur 10g 2
frjalst

i

Kl. 14:20-16:00
Stofur1og 2 -
frjalst

Naedisstofa

Kl. 14:20-15:20
Listasmidja
1.-3.b

o

Kl. 14:20-16:00
Stofa 1 - frjalst

Kl. 14:30-15:00
Sogustund -
bokasafn

Kl. 14:30-15:00
Utivist

Kl. 14:05-14:45
Ipréttasalur -
hopur 2

TEAR
TR R

KL 14:15-14:45
Utivist (hopur 1)

Kl. 13:45-14:05
Kaffitimi

e

Kl. 13:55-14:10
Kaffitimi

e

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

&

Kl. 13:55-14:15
Kaffitimi

&

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

Kl. 14:55 - 15:30
Bokasafn -
hc')Bur

Kl. 15:30-16:00
Lydraedisfundur
- hopur
Nadisstofa

v

Kl. 15:30-16:00
Dansparti stofa 1
(Jus_@ .ance)

&

Slokun / joga
1x i manuadi

KL, 14:50-16:00
Ipréttasalur
hépur

-§R%

e

Dans namskeid “‘K

Kl. 14:30-15:15
15. okt. - 3. n6v

Kl. 15:00-16:00
Stofur1og2-
frjalst

Kl. 14:45-16:00
Stofur1og 2 -
frjalst

kl. 14:45-16:00
Fostudagsbio

e el

Kl. 14:05-14:30
Stofur 1 0g 2 - frjalst

iy

Kl. 14:30-15:00
Stofa 3 - Kahoot

i3

Kl. 14:10-14:35
Utivist

Kl. 14:20-15:20
Leiklistarklubbur
2.-4.b

Kl. 14:20-15:20
Listasmidja
1.-3.b

Kl. 14:30-16:00
Stofa 2 - frjalst
Naedisstofa

Kl. 14:15-15:00
Ipréttasalur

Kl. 14:20-14:45
Tala tala

:

Kl. 14:15-16:00
Stofur 1 og 2 frjalst /
utivist

P34
Poda

KL, 15:00-16:00
Iprottasalur

SEAR
®°: =
n"eN N

Kl. 14:55 - 15:30
Bokasafn -
hépur

L =

Kl. 14:35-16:00
Stofa 2 - frjalst
Nadisstofa

Kl. 15:30-16:00
Dansparti stofa 1
(Just Dance)

Slokun / joga
1x i manudi

Kl. 15:00-16:00
Stofa 2 - bor3spil

_Kl.14:45-15:55
Ipréttasalur allir

¥
Y

kl. 14:45-16:00
Foéstudagsbio

T




Vikuskipulag Demantabaejar - 3. bekkur

Manud.

brisjud.

Midvikud.

Fimmtud.

Fostud.

Vikuskipulag Demantabajar - 4. bekkur

Kl. 13:20-14:00
Ipréttasalur -
hépur 1

SE-RR
"{-'9 =)
DeS N

Kl. 13:20-14:00
Utivist (hopur 2)

Kl. 13:20-14:00
Utivist

Lego namskeid g
Kl. 13:20-16:00
(2 hopar)
30. sept. - 21. okt

Kl. 13:20-14:00
Stofur1og2-
frjalst

Naedisstofa

o

-

Kl. 13:20-13:55
Utivist

Kl. 13:20-13:55
Bokasafn -hopur

L=

Kl. 13:20-14:00
Stofur1,20g3 -
frjalst
e 330
-

L

Kl. 13:20-14:10
Kor Lindaskola

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

e

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

Kl. 13:55-14:10
Kaffitimi

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

Manud. Pridjud. Midvikud. Fimmtud. Fostud.
Félagsmidstddin Kl. 13:20-14:05 Kl. 13:20-14:15 Kl. 13:20-14:00
Jemen Bordtennis - Kl. 13:20-14:30 Ibréttgklﬂbbur Utivist
Stofa 4 Lautarferd (iprottasal)

Kl. 13:20-14:15
... AR .
S ¢ TR R

<

Kl. 13:20-14:05
Stofa 4 - Kahoot

Kl. 13:20-14:10
Kor Lindaskola

Kl. 14:20-15:00
Ipréttasalur -
hoépur 2

.!i;".. » ﬁ

Kl. 14:20-15:00
Utivist - hopur 1

Kl. 14:20-15:20
Leiklistarklibbur
2.-4.b

Kl. 14:30-16:00
Matreidsla

5=

Kl. 14:20-15:20
Listasmidja
1.-3.b

e

e

Dans namskeid *x

Kl. 14:30-15:15
15. okt. - 3. N6v

Kl. 14:10-14:35
Kahoot - Stofa 3 -
Hoépur1

Kl. 14:35-15:00
Kahoot - Stofa 3 -
Hoépur 2

b

Kl. 14:10-15:00
Stofur1og 2 -
frjalst

Kl. 14:20-14:45
Tala tala

3

kl. 14:40-16:00
Foéstudagsbio

Kl. 14:45-15:55

ipréttasalur allir
i

Kl. 14:15-14:30
Kaffitimi

e

Kl. 14:05-14:20
Kaffitimi

el

Kaffitimii
lautarferd

el

Kl.14:15-14:30
Kaffitimi

e

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

el

Skak
kl. 14:30-14:55

Kl. 15:00-15:30
Lydraedisfundur -
hopur

&

Nadisstofa

Kl. 14:20-16:00
Stofur 2 og 3 -
frjalst

@

Kl. 15:05-15:30
Bokasafn -hopur

%

Kl. 14:20-15:00
Utivist

Kl. 15:00-16:00
Stofur1og 2 -
frjalst
Y53

KL, 15:00-16:00
Ipréttasalur

SEAR
‘./_;} -
n ... (4 "

Kl. 14:20-16:00
Stofur1og2-
frjalst

2d

Skak
kl. 14:30-14:55

el n

Kl. 14:55-15:30
Tolvustofa

Kl. 15:30-16:30
Frjalst

i

¥

Kl. 14:20-15:20
Leiklistarklubbur
2.-4.b

Kl. 15:30 - 16:00
Bokasafn -
hq_pur

=

Kl. 14:30-16:00
Matreidsla

(stundum lautarferd
ef lengi)

Kl. 14:30-15:00
Lydraedisfundur

&

Kl. 15:30-16:30
Frjalst

-]

Kl. 14:20-14:45
Tala tala

:

kl. 14:45-16:00
Féstudagsbio

-

_Kl.14:45-15:55
Iprottasalur allir

RS
“$hE




