Starfsacetlun Demantabaejar
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Hagnytar upplysingar

Demantabezer er fristundin i Lindaskodla. Fristundin er témstundavidvera fyrir nemendur i 1.- 4.
bekk. Fristundin opnar ad skéladegi loknum og er opin til kl. 16:30. Oll bérn fa siddegishressingu
medan a dvol peirra stendur. Skraning barna i Demantabae fer fram i gegnum pjonustugatt

Képavogsbaejar eda umsdknarvefinn vala.is og par er valinn vistunartimi barnsins.

Demantabzer er opinn alla daga sem Lindaskdli starfar og alla virka daga i kringum jol og paska
en lokad er & porldksmessu, adfangadag og gamlarsdag. Einnig er opid allan daginn & premur af
fimm skipulagsdégum skoélanna sem eru & skoélatima. Starfsmenn Demantabaejar fa tvo
skipulagsdaga a skolaarinu, einn @ hvorri énn, i peim tilgangi ad skipuleggja faglegt starf med
bérnunum og sinna pjalfun og fraedslu starfsmanna. Skipulagsdagarnir eru sameiginlegir med
6drum fristundum Koépavogs. Forstodumadur fristundar upplysir foreldra med gédum fyrirvara
um dagsetningar pessara skipulagsdaga. Demantabeer er lokadur a skélasetningardegi og i
vetrarfrium skélans. Starfsemi Demantabaejar hefst 4 fyrsta virka skoladegi og lykur & fostudegi
{ peirri viku sem skdlaslit eru i Lindaskdla. Pannig er bodid upp a pjonustu Demantabaejar par til

sumarnamskeid og adrar témstundir taka vid.

Yfirmarkmid Demantabaejar er ad skapa oruggt og Iétt umhverfi. Logd er mikil dhersla &
frjdlsraedi og frumkveedi i leik. Einnig er 16gd mikil ahersla @ gagnkvaema virdingu i samskiptum
og leitast er eftir pvi ad leidbeina bornunum hvernig best sé ad leysa agreining sem kann ad

koma upp og geta séd sjonarmid annarra. Log0 er rik ahersla 4 samhjalp, samhug og samvinnu.

Forstodumadur Demantabaejar er Kristin Lilly Kjeernested. Netfang forstédumanns er

kristinlk@kopavogur.is. Simanumer i Demantaba er 441 3026. Einnig eru gsm numer i hvern

bekk i 1. - 4. bekk til ad audvelda bein samskipti. Forfoll eda adrar breytingar vardandi daginn
eru tilkynnt til forstddumanns fyrir kl. 12:30 i télvupdsti eda med pvi ad hringja. Breytingar a

vistunartima fara i gegnum umsoknarvefinn vala.is og geta foreldrar valid hvenaer breytingin

tekur gildi.
[ Demantabae starfa 13 fristundaleidbeinendur sem fylla upp | 10 stdédugildi, prir
fristundaleidbeinendur m. studning og forstédumadur. 158 born eru skrdd i fristundina

skolaarid 2025-2026. 43 born i 1. bekk, 36 born i 2. bekk, 50 born § 3. bekk og 29 born i 4. bekk.


https://ibuagatt.kopavogur.is/login.aspx?ReturnUrl=%2f
http://www.vala.is/
mailto:kristinlk@kopavogur.is
http://www.vala.is/

Gjaldskra og innheimta

Gjaldskra Demantabejar er ad finna 4 heimasidu Kopavogsbajar & slodinni:

https://www.kopavogur.is/is/gjaldskra og par er valid fristund.

Innheimta dvalar- og matargjalda fyrir fristund fer fram hja innheimtudeild Képavogsbaejar.
Innheimta fer fram samkvaemt innheimtureglum Kdpavogsbaejar. Skéli kemur éformlega ad
innheimtu eins og hér segir og sér um ad segja upp vist ef ekki er gengid fra greidslu eftir

akvedinn tima.

. 1. hvers manadar er gjalddagi. Gjold i fristund eru innheimt eftir 4.
. 10. hvers manadar er eindagi.
. 12. hvers manadar sendir innheimtudeild Ut stodu vanskila. Skal skoli veita

o6formlega aminningu hafi skuld ekki verid greidd (t.d. simtal eda tolvupdstur) adur
en formlegt ferli af halfu baejarins fer af stad.

. 20. hvers manadar hefst formlegt ferli af halfu baejarins, pa er send dminning fra
bankanum til peirra sem ekki hafa greitt.

. 10. naesta manadar fer krafa i milliinnheimtu til Inkasso hafi skuld ekki verid greidd
og er pa Ur hondum baejarins. Sja nanar ferli mala i millinnheimtu og l6ginnheimtu
{ innheimtureglum Képavogsbaejar.

. Ef skuld hefur ekki verid greidd ad tveimur manudum lidnum skal skdélinn segja vist

barns upp fra og med naestu manadarmotum par a eftir.

Starfid i vetur

Fristund

[ Demantabae er lagt dherslu & ad gera fjdlbreytta og skemmtilega dagskra. Lagt er upp med ad
gera dvolina sem skemmtilegasta og ad bornunum lidi vel i fristundinni. Svaadunum sem bodid
er upp a er skipt upp, til pess ad gefa bornunum taekifzeri til pess ad velja sér mismunandi hluti
til ad gera yfir daginn. bannig er reynt ad hofda til fjdlbreytni og gefa bornunum teekifeeri 4 ad

kynnast fjolbreyttari afpreyingu.


https://www.kopavogur.is/is/gjaldskra

Dagskipulag er misjafnt eftir dogum en skiptist ad mestu { hopastarf i bland vid frjalsan leik inni
og uti. Reglulega eru unnin skemmtileg pemaverkefni par sem nytt er tengingu vid pad sem er
ad gerast i samfélaginu og arstidubundnar hatidir. Fristundin er bekkjarskipt og er gerd
stundatafla fyrir hvern argang par sem bornin, foreldrar og starfsmenn geta séd dagskra og

skipulag hvers dags fyrir sig. Stundataflan getur breyst reglulega yfir veturinn.

[brottafélog | Kopavogi bjéda upp & fristundavagna og skra foreldrar témstundaferdir barna f

gegnum umsoknarvef Volu, undir Fristundaakstur, en greidslur fyrir notkun vagnanna fara i

gegnum forrit hvers iprottafélags. Forstodumadur byr til ibrottardtulista Ut fra skraningu a Volu.
Passad er upp 4 ad bornin séu buin ad fa hressingu adur en peim er fylgt i rétta rutu.
[brottafélégin senda allar upplysingar & foreldra eda forradamenn og bvi treystir starfsfolk

fristundar algerlega 4 upplysingar fra foreldrum vardandi hvenzer bérn eiga ad fara i ratu.

Klibba-/hopastarf

Fjolbreytt hépastarf er i fristundinni fyrir 1.- 4. bekk. Bodid er upp a sogustund fyrir 1. bekk a
fimmtudogum, leiklistarklubb fyrir 2.- 4 bekk & pridjudégum, listasmidju fyrir 1.- 3. bekk a
midvikudégum og danssmidju & pridjuddgum fyrir 1. bekk og midvikudégum fyrir 2. bekk.
Bokasafnsferdir eru 1- 2x i viku fyrir alla bekki. Bodid er upp 4@ matreidslu a pridjudogum fyrir 3.
bekk, & midvikudogum fyrir 4. bekk og & fimmtudégum fyrir 2. bekk. lpad/Kahoot er &
manuddgum fyrir 2. bekk og & fimmtudogum fyrir 3. og 4. bekk (ekki saman). Féndur og kdsy er
a pridjuddégum i umsja myndmenntakennara fyrir 1.- 2. bekk, skak 8 manuddégum fyrir 1. - 4.
bekk og kéraefingar kors Lindaskdla er i umsja koérkennara a fostudégum. Korstjori er afram med
tima sem heitir Tala Tala fyrir pa sem vilja i 2.- 4. bekk. P4 er bodid upp 4 utanadkomandi
namskeid i vetur gegn aukagjaldi, eins og Teekni-Legonamskeid og dansnamskeid fra Dansskdla
Sigurdar Hakonarsonar.

Fristundin hefur adgengi ad ipréttasal Lindaskdla fjéra daga vikunnar og er hann nyttur i
skipulagda leiki og frjalsan leik. Er timanum i ipréttasalnum skipt pannig ad hver argangur hafi
taekifeeri til ad fara ad minnsta kosti tvisvar i viku.

Vikuskipulag Demantabaejar fylgir med nedst i starfsaaetiuninni.


file:///C:/Users/kristinkjrnested/Desktop/vala.is

Skélabragur/reglur

[ Lindaskola hefur skapast jakvaedur skélabragur. Logd er dhersla & stundvisi, jdkvaed samskipti
og virdingu manna i milli. Unnid er markvisst ad pvi ad fyrirbyggja einelti og samskiptavanda. Su
leid sem vid vinnum eftir er kdllud Saman i satt og er byggd a efni eftir Erling Roland og Grete

Sérensen Vaaland.

Skolareglur
Til ad tryggja gott starf i Demantabae setjum vid okkur pessar reglur og gilda peer a

opnunartima Demantabaejar og i ferdum & okkar vegum.

1. Framkoma
Ollum starfsménnum Lindaskdla, bérnum, kennurum og 68rum ber avallt ad syna fyllstu
kurteisi og vandad ordbragd i 6llum samskiptum. Bornunum ber atid ad fara eftir fyrirmaelum

kennara og annarra starfsmanna.

2. Umgengni
Bornin eiga ad ganga vel um skdlann og eigur hans, baedi innandyra og utan. Pad gildir um
namsgogn, leikfong, husbunad og skdlahusnadid sjalft. Bornunum er dheimilt ad hafa i férum

sinum eldfeeri, hnifa eda annad pad sem getur skadad pa sjalfa eda adra.

3. Skoélaléd
Bornunum er dheimilt ad fara ut af skélalédinni i dtivist. Peim ber ad temja sér fridsamlega
framkomu og trufla ekki adra i leik og starfi. Hjélreidar a skodlaldd eru bannadar @ opnunartima

Demantabaejar vegna slysahaettu.
4. Teki nemenda
Oll notkun farsima er éheimil { Demantabae. Oll taeki i eigu nemenda eru alfarid & dbyrgd

beirra sjalfra.

5. Nanari reglur og akvaedi



Kennurum og starfsfolki er heimilt ad setja nanari reglur a starfsstodvum sinum, ekki sist par

sem starfsemi krefst pess.

A vid i Demantabae:

Ef reglur pessar eru brotnar eda bérn syna af sér daeskilega hegdun er reett vid vidkomandi. Ef
barn heldur 4fram ad brjéta af sér er farid yfir malin med forstédumanni. | alvarlegri tilfellum
er haft samband vid foreldra.

[ Demantabae er andmaelaréttur virtur og jafnraedis geett { medferd allra mala.

Fristundalaesi

[ 6llum stofum fristundar er upphengt myndraent skipulag i haed sem synileg og audlesanleg er
fyrir bornin. Skipulagid er baedi i ritudu mali og myndraenu, en myndir eru vid hvern lid dagskrar
til nanari skyringa. Eins eru mismunandi litir notadi a letrinu eftir hvada dagskrarlidur vid a.

A fristundarganginum er skipulagid hengt upp i steerri Utgafu hvern dag og pa dagskra pess dag
sem vid & enn synilegri i mali og myndum. Matsedill fristundar hangir einnig uppi @ aberandi
stad. Pa er onnur tafla 4 fristundargangi notud til ad skrifa hvada starfsmenn eru med hvern
bekk hvern dag og hvad er i kaffinu pann daginn. Allt er skrifad med stérum stéfum til ad
audvelda lestur yngstu lesendanna.

Allir leikfangakassar i fristundinni eru merktir peim leikfongum sem eru i kdssunum asamt mynd
af vibkomandi leikfongum.

Fristundin hefur greidan adgang ad Lindasafni, sem er skdlabdkasafn Lindaskdla & skélatima, en
almenningssafn ad loknum skoéla. Skipulagdir bdkasafnstimar eru vikulegir til tvisvar i viku fyrir
hvern bekk, auk pess sem sodgustund er fyrir yngstu bornin a safninu par sem lesid er fyrir pau.
Baekur eru i premur af fimm stofum fristundar og passad upp & ad baekurnar snui fram i upphafi

hvers dags, svo adgengi sé gott fyrir bornin.

Barnarad

Barnarad hefur verid starfandi i Demantaba og hafa bornin toluvert um starfid ad segja. Vid

hlustum eftir pvi hvad peim finnst skemmtilegt ad gera og reynum ad verda vid éskum peirra



hofum vid teekifeeri til. A fundum barnardds er m.a. reett um hugmyndir ad hdpastarfi,
leikfongum til ad hafa i fristund, matsedilinn, reglur sem settar eru i sameiningu, framkomu og

hegdun sem boérnunum finnst mikilvaeg.

Foreldrasamstarf

Logd er mikil dhersla & gott samstarf vid foreldra og forrddamenn. Med gddu samstarfi
tryggjum vid gagnkveemt traust @ milli foreldra og starfsmanna Demantabaejar par sem
hagsmunir barnanna eru i fyrirrdmi. Foreldrar fa sent fréttabréf reglulega med fréttum ur

Demantabae og matsedla. P4 eru sendir tolvupdstar aukalega ef koma parf skilabodum aleidis.

Oryggi og verkferlar

Til ad tryggja Oryggi barna i fristundastarfi, er mikilvaegt ad allt starfsfolk sé vel upplyst um
vinnulag, vinnuferla og reglur. Hver fristund setur sér dkvedid vinnulag um daglega inn- og
Utskraningu barna og hvernig forfoll barna eru tilkynnt i fristund og hdpastarfi. Starfsmenn

notast @ vid umséknarvefinn Voélu til innskraningar og Utskraningar og nota til pess spjaldtélvur.

Verdi slys & barni skal avallt haft samband vid foreldra og hlid ad barni par til foreldrar koma
og saekja pad. Gerist pess porf fylgir starfsmadur barni a slysadeild og er hja pvi par til foreldrar
koma. Skolinn borgar fyrstu komu a slysadeild. Forstodumadur sér um ad slys sé skrad

samkvamt verklagsreglum vidkomandi skéla.

Fyrirkomulag inn- og Utskraningar barna
Pegar bornin koma i Demantabae, pa koma pau & dkvedna stadi til ad merkja sig inn. par tekur
starfsmadur @ méti peim med tiltekinn lista/spjaldtolvu og merkir vid. Skrad er hver saekir born

i lok dags (mddir, fadir, systkini...).



Barn maetir ekki / barn tynist

Barn maetir Talad vid kennara og/eda studningsfulltria i bekk barnsins

ekki / barn
E==—=>>  Efbarnid finnst er reett vid pad um mikilvaegi pess ad

tynist
meeta timanlega og skra sig inn, lata foreldra vita i lok
dags.
Barn finnst Ef barnid finnst ekki er hringt { foreldri og athugad hvort
ekki
> barnid hafi farid heim eda verid sott
Leit endurtekin og einnig leitad i nalaegd vid skoélann i
samstarfi vid forrddamenn. Haft samband vid
forradamenn bekkjarfélaga og athugad hvort barn hafi
farid heim med vini.
Haft samband Ef ekki gengur ad finna barnid pa skal haft

vio logreglu —

samband vio logreglu i samradi vio
forradamenn (1-2 klst. eftir ad barn hefur

ekki latid sja sig).

EF bAD KEMUR iTREKAD FYRIR AD BARN SKILI SER EKKI i FRISTUND VERPA
FORRADAMENN OG FORSTOPUMADUR AP RZADA SAMAN OG FINNA LEIDIR TIL
URBOTA.



Averkar og slys

Smaveegilegi
r averkar

Alvarlegir
averkar

Hofudhogg

=

>

—

Smaveegilega dverka ma skilgreina sem éhapp sem ekki parf
ad leita til laeknis vegna, t.d. skramur, marblettir, blédnasir,

skurdir og skeinur.
Gert er ad averkum med bunadi ur sjukrakassa a stadbnum.

Ef barninu er ekki treyst i frekari dagskra pa skal haft samband

vid forrddamenn.

Alvarlega averka ma skilgreina sem éhapp par sem leita parf til

leknis, s.s. alvarleg brunasar, beinbrot, andlitsaverkar,
tognanir, pung hofudhogg, bakaverkar og grunur um innvortis

meiosl.

Gera parf ad sarum med bunadi ur sjukrakassa og ef purfa

bykir veita fyrstu hjalp.

Starfsfélk skiptir med sér verkum og sja til pess ad sinna

00rum bornum.

Ef averkar eru alvarlegir/lifshaettulegir er hringt & 112 og barni

fylgt 4 bradamaéttoku.

Haft er samband vid forrédamenn.

Alltaf haft samband vid forradamenn og latid vita. Hafa skal i
huga ad heilahristingur kemur ekki i [jos fyrr en eftir nokkra

klukkutima.
Gera skal skyrslu um slysid.

Sé barn me0 alvarlegan sjukdém eda ofnaemi er mikilveegt ad allt
starfsfolk sé upplyst um pad og viti um stadsetningu a
adrenalinpenna eda 6dru sem til parf og ad notkun allra

hjalpartaekja sé ollum ljés. 10



A ferd med bornin

Ferd
undirbuin

Fario yfir
gotu

—

——

Bakpoki med: sjukrakassa, farsima og
vidverulista/adstandendalista. Huga parf vel ad bérnum med

sérparfir og sjukdéma.

Ef na parf sambandi vid forradamenn er haft samband vid

skolaritara til ad fa upplysingar um simanumer.

Mynda skal tvofalda rod og born talin i upphafi og pegar lagt er
af stad til baka.

Mikilveegt a0 starfsmadur sé fremst og annar aftast sem hefur

yfirsyn yfir hépinn.

bPegar komid er ad gangbraut skal stodva rodina og geeta pess ad
umferd stodvist ekki fyrr en hdépurinn er tilbdinn ad fara yfir

gotuna.

Mikilveegt ad bornin gangi yfir gotuna pegar umferd hefur stodvast
og ad starfsfolk fari 4 undan rodinni og aftasti starfsmadur fer

sidastur yfir.

Hoépurinn skal ganga rosklega yfir umferdargotuna.

11



Straetoferoir

Fario i
ipréttarutu

=

=

Hamarksfjoldi i hverri ferd eru 28 born.
Kynna sér vel timaaeetlun streetd.

Halda skal skipulagdri rod i straetéskyli og pegar gengid er inn

og ut um streetd.

Starfsmenn hafa stjorn 4 hdpnum medan bedid er eftir streetd

svo bornin séu roleg nalaegt umferd.
Telja skal bornin inn i streetd og syna streetdkort.

Bornunum komid fyrir i seetum (prju born i tveimur seetum ef
porf er &). Ef engin saeti eru laus er mikilvaegt ad bornin sitji 4

golfinu.

Einn starfsmadur er vid hverja utgongudyr til ad passa ad bornin
fari ekki Ut 4 vitlausum stad. Mikilveegt ad einn starfsmadur fari
vel yfir vagninn adur en hann er yfirgefinn til ad vera viss um ad

Oll bornin séu farin ur streetd.

Gaeta skal pess ad ekki sé farid yfir gotu fyrr en vagninn er
farinn.

Starfsmenn fristundar sjai til pess ad pau meeti 8 réttum tima i
ipréttarutu.

Starfsmenn ipréttafélaganna sja um ad taka vid peim i ritunni og
huga ad oryggispattum s.s. ad pau sitji i seetunum sinum, spenni

Oryggisbelti ofl.

12



Almennings-
garodar

Heimsoknir i
fyrirtaeki og
stofnanir

Starfsmadur finnur stad par sem bornin geta geymt toskur og
kleednad. Mikilvaegt er ad einn starfsmadur sé avallt vakandi

yfir ad vera naleegt baekistodinni til oryggis.
Reglur sem gilda um stadinn utskyrdar og dagskrain kynnt.

Muna ad telja bornin adur en gardurinn er yfirgefin.

Starfsmadur skal fara 4 undan og tilkynna komu hépsins.

Starfsmadur fer yfir reglur vardandi heimsoknina og almennar

umgengnisreglur.

Mikilveegt er ad telja bornin og hafa géda yfirsyn yfir hépinn.

13



Rymingarazetiun

Vegna bruna i Demantabaze:

Bornin fara med starfsmanni skipulega Ut stystu leid.

Petta parf ad gerast rélega og af yfirvegun.

Ef bornin eru i Demantabaejarstofum, fara pau i ské, mynda rod og ganga rélega Ut med
starfsmdénnum a nedra svaedi utilodar Galtalindarmegin, fyrir nedan leiksvaedi.

Mynda radir par og starfsmenn gera nafnakall eda ganga ur skugga um ad allir séu
komnir ut.

Ef bornin eru i matsal, pa eru i poka i eldhusi bldar skohlifar sem bdrnin smeygja a feetur
sér og fara | rod og ganga Ut um hurd i enda 4 salnum og halda & vallarsveedi
Galtalindarmegin.

Ef nemendur eru i ipréttasal, pa safnast bornin saman vid dtgonguleid i salnum og
starfsmadur opnar ut. Ekki er naudsynlegt ad fara it nema eldur sé i salnum sjalfum.
Mikilvaegt er ad pad liggi fyrir hverjir eru i salnum, hverjir i matsal og hverjir i stofu svo
ad enginn verdi vantalinn.

Mikilvaegt er ad starfsmadur fari sidast Ut dr stofunni til ad tryggja ad enginn verdi eftir.
Loka stofu & eftir sér (ekki laesa).

Pegar nemendur eru i heimilisfraedi laetur starfsmadur nemendur fa bldar skohlifar og
heldur Ut a rélusvaedi Galtalindarmegin, Ut stystu leid.

Gott er ef starfsmenn séu med sima vid hendina til ad hafa samband 4 milli hépa t.d.
beir sem eru Uti og annars vegar peir sem eru i ibrottasal.

Bida parf eftir merki fra husverdi til ad koma aftur inn.

Ovedur

Stundum getur dagskra Demantabaejar raskast vegna évedurs. Pa er atlast til ad foreldrar og

forradamenn meti hvort éhaett sé ad senda bornin Ur Demantabae. Dagskra Demantabaejar er

haldid uppi fyrir pau bdrn sem meaeta i fristundina. Ef vedur versnar a skolatima eda

opnunartima fristundar, pa eru bérnin ekki send heim, heldur bida pau i Demantaba uns pau

verda sott eda par til vedri slotar.

14



A heimasidu Lindaskola ma finna: ,,Vidbrogd skdlans vegna évedurs” og ,,Vidbrogd foreldra
vegna ovedurs” sem Slokkvilid hofudborgarsveedisins Utbjo i samvinnu vid fraedsluyfirvold

sveitarfélaganna & svaedinu.

Hressing

Demantabaer bydur upp a siddegishressingu og svo avaxtastund i lok dags. Hressingin er i matsal
skélans, skipt eftir hopum, fra kl. 13:40 - 14:40. Avaxtastundin er um kl. 16:00 { stofum

Demantabajar.

Innra mat

Innra mat for fram i Demantabae skéladrid 2024-2025. bjonustukdnnun var send Ut til foreldra
beirra barna sem nyta sér pjénustu fristundarinnar. Badir foreldrar hofou teekifeeri til patttoku.
Innra mat Demantabaejar er skipulagt af menntasvidi Képavogsbaejar og fer fram arlega i 6llum
fristundum Képavogsbaejar samhlida ytra mati sem fram fer a8 nokkurra ara fresti.

Spurningar pjénustukénnunarinnar sneru medal annars ad adbunadi i fristund, lidan barna i
fristund, adgengi barna ad starfsmonnum fristundar og fagmennsku i starfi. Pa var spurt um
upplysingaflaedi til foreldra, siddegishressingu, adgengi ad stjérnendum og anaegju foreldra i
heildina med fristundina.

[ flestum tilvikum var notadur maelikvardinn 1 (mjog 6dnaegdur) til 10 (mjdg anaegdur). Einnig
voru notadar ,ja og nei” spurningar og ,Hversu sammadla eda ésammadla ertu eftirfarandi

fullyrdingu”. A3 endingu var bodid upp a opin svor.

Jakvadar nidurstodur innra mats

[ neer dllum tilvikum fannst foreldrum gott upplysingafleedi fra fristund. Foreldrum fannst
almennt gott adgengi ad stjérnendum fristundar og born sin geta leitad til starfsmanna.

[ flestum tilfellum fannst foreldrum vera maett pérfum barnsins i fristundinni, fagmannlega
tekid @ malum og ahersla 16gd 4 samstarf vid foreldra. Mikil dnaegja var med fjolbreytt starf

fristundar.
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Foreldrar voru ageetilega sattir vid siddegishressinguna, ein athugasemd kom um saetabraud og
almennt anaegdir med Utisvaedi fristundar.

A heildina litid voru foreldrar dgeetlega dnaegdir med fristundina.

Teekifeeri til drbota

Ljost var @ nidurstédum pjonustukdnnnarinnar ad pd nokkur éanzegja var med husnaedi
fristundarinnar. Abendingar voru medal annars um ad |itid naedi veeri { bodi fyrir bérn sem kysu
meiri rolegheit i leik, ad husnaedi veeri of |itid midad vid fjdlda barna, fristundin pyrfti sér
hidsnaedi og havadi veeri of mikill. P4 kom fram i opnu spurningunum léleg adstada veeri fyrir
utifatnad og ad ekki veeri naegilega mikid af leikfongum. Ad lokum var athugasemd um fjolda
starfsmanna, fristundin pyrfti fleiri starfsmenn og peir ad vera synilegri.

Paer Urbaetur voru gerdar ad hdsnaedi hefur staekkad enn frekar, en skélaarid 2024-2025 fj6lgadi
heimastofum fristundar um helming. Baett var vid fimmtu heimastofunni fyrir skélaarid 2025-
2026 og er su stada kollud Needisstofa og hugsud fyrir pa nemendur sem kjosa ré og frid i
fristundinni. Med auknu husnaedi hefur gefist taekifeaeri til ad holfa betur nidur rymum og meira
naedi i bodi, ad minnsta kosti hluta Ur degi. Aukid er reglulega vid Urval leikfanga og akvordun
hefur verid tekin ad versla naer einungis leikfong ar tré eftirleidis til ad endingin verdi betri.
Regluleg fraedsla er fyrir starfsfolk par sem farid er yfir dreifingu @ svaedi medal annars, en i

fristundinni eru hépstjorar dzetladir a hvern bekk. Slikt skipulag hefur verid i poé nokkur ar.

Simenntunaraatiun.

Starfmenn Demantabaejar fara reglulega & skyndihjalparndmskeid par sem farid er itarlega i
skyndihjalp barna. Skyndihjalparnamskeid er ad hamarki a tveggja ara fresti og stefnt er ad pvi
ad nyjir og eldri starfsmenn fai pjalfun i skyndihjalp. Hjukrunarfraeedingur kemur i heimsdkn og
fer yfir med starfsmonnum um notkun & Epi penna, er su heimsokn akvordud af forstodumanni
og hjukrunarfraeding hverju sinni og oftar en einu sinni yfir arid ef porf er talin @ pvi. Onnur

namskeid og freedsla eru Utfaerd { samvinnu skoélastjérnenda Lindaskdla og forstédumanns.

16



Listi yfir starfsfélk og starfsheiti

v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v

Kristin Lilly Kjzernested forstodumadur

Bjarni Ben Stefansson fristundaleidbeinandi

Diana Kiburyte fristundaleidbeinandi

Elin Rés Gudmundsdottir fristundaleidbeinandi

Gudrun Jana Arnarsdaéttir fristundaleidbeinandi

Hafdis Eygld Unnsteinsdottir fristundaleidbeinandi

Heida Hrund Eggertsdottir fristundaleidbeinandi m. studning
Helena Jona Ragnarsdottir fristundaleidbeinandi

Ingunn Sara Loftsdottir fristundaleidbeinandi

lvy Alda Gudbjargardéttir fristundaleidbeinandi

Katrin Ros Pordardottir fristundaleidbeinandi

Krzyzsztofa Danielska fristundaleidbeinandi m. studning
Lara Margrét Palsdottir fristundaleidbeinandi m. studning
Marin Lif Snorradottir fristundaleidbeinandi

Marta Manuela E Rébertsdottir fristundaleidbeinandi
Rebekka Gudfinna Palsdottir fristundaleidbeinandi

Rebekka Viggdsdottir fristundaleidbeinandi
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Annad sem vardar starfsemina

Vikuskipulag Demantabaejar - 1. bekkur

Kl. 13:20-13:55
Stofur1og2-
frjalst

X
&
P

Kl 13:25-13:55

Kl. 13:20-14:00
Utivist

Fondur og kosy
Kl. 13:30-14:10

i

Lego namskeid =
Kl. 13:20-16:00 (2 hop.)
30. sept. - 21. okt

Kl. 13:20-14:00
Utivist

Kl. 13:20-14:10
Stofur1og3-
frjalst

K. 13:20-14:00
Ipréttasalur -
hépur1

KL. 13:20-13:50
Utivist (hopur 2)

Kl. 13:55-14:15
Kaffitimi

e

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

e

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

Kl. 14:10-14:30
Kaffitimi

Kl. 13:50-14:05
Kaffitimi

e

Kl. 14:15-14:50
Utivist

Kl. 14:50-16:00
Stofur1o0g 2
frijalst

Kl. 14:20-16:00
Stofur1og 2 -
frjalst

&

Naedisstofa

Kl. 14:20-15:20
Listasmidja
1.-3.b

Kl. 14:20-16:00
Stofa 1 - frjalst

Kl. 14:30-15:00
Ségustund -
bokasafn

Kl. 14:30-15:00
Utivist

Kl. 14:05-14:45
Ipréttasalur -
hoépur 2

SERR
TeB RN

KI. 14:15-14:45
Utivist (hopur 1)

Kl. 14:55 - 15:30
Bokasafn -
hqpur

Kl. 15:30-16:00
Lydraedisfundur
- hépur
Nadisstofa

o

Kl. 15:30-16:00
Dansparti stofa 1
(JusF_jDa»nce)

H v

Slokun / joga
1x i manuadi

KL, 14:50-16:00
Iprottasalur
hopur

ELt?

e

>4
Dans namskeid ”‘x

Kl. 14:30-15:15
15. okt. - 3. n6v

Kl. 15:00-16:00
Stofur1og2-
frjalst
=33

Kl. 14:45-16:00
Stofur1og 2 -
frjalst
s

kl. 14:45-16:00
Fostudagsbio

T
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Vikuskipulag Demantabaejar - 2. bekkur

Manud.

bridjud.

Midvikud.

Fimmtud.

Fostud.

Kl. 13:20-13:45
Utivist

Kl 14:00-14:30
Skak
S

Kl. 13:20-13:55
Stofurfiog2-
frjalst

Fondur og kosy
Kl. 13:30-14:10

b

Lego namskeid t
KL. 13:20-16:00 (2 hop.)
30. sept - 21. okt

Kl. 13:20-14:00
Utivist

Dans namskeid “*K

Kl. 14:30-15:15
15. okt. - 3. n6v

Kl. 13:20-13:55
Stofa 2 - frjalst

Kl. 13:30-13:55
Lydraedisfundur -
hoépur /
Nadisstofa

Kl. 14:00-15:30
Matreidsluhopur

Kl. 13:20-14:00
Utivist

Kl. 13:20-14:10
Kor Lindaskola

Kl. 13:45-14:05
Kaffitimi

el

Kl. 13:55-14:10
Kaffitimi

N

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

N

Kl. 13:55-14:15
Kaffitimi

N

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

e

Kl. 14:05-14:30
Stofur 1 0g 2 - frjalst

Kl. 14:30-15:00
Stofa 3 - Kahoot

33

Kl. 14:10-14:35
Utivist

Kl. 14:20-15:20
Leiklistarklubbur
2.-4.b

Kl. 14:20-15:20
Listasmidja
1.-3.b

e

Kl. 14:30-16:00
Stofa 2 - frjalst
Naedisstofa

Kl. 14:15-15:00
iprottasalur

Fre

Kl. 14:20-14:45
Tala tala

")/ =
:

Kl. 14:15-16:00
Stofur 1 og 2 frjalst /
ativist
2.5

>

Kl, 15:00-16:00
iprottasalur

s n
'?. ‘o5, N\

Kl. 14:55 - 15:30
Bokasafn -
hopur

Kl. 14:35-16:00
Stofa 2 - frjalst
Naedisstofa

e

Kl. 15:30-16:00
Dansparti stofa 1
(Just Dance)

Slokun / joga
1x i manudi

Kl. 15:00-16:00
Stofa 2 - boraspil

&7

,Kl. 14:45-15:55
Iprottasalur allir

kl. 14:45-16:00
Fostudagsbio
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Vikuskipulag Demantabaejar - 3. bekkur

Manud.

brizjud.

Midvikud.

Fimmtud.

Fostud.

Kl. 13:20-14:00
Ipréttasalur -
hoépur 1

Kl. 13:20-14:00
Utivist (hopur 2)

Kl. 13:20-14:00
Utivist

Lego ndmskeid ﬁ
Kl. 13:20-16:00
(2 hépar)
30. sept. - 21. okt

Kl. 13:20-14:00
Stofur1og2-
frjalst

Naedisstofa

e

FARLS

Kl. 13:20-13:55
Utivist

Kl. 13:20-13:55
Bokasafn -hopur

Kl. 13:20-14:00
Stofur1,20g 3 -
frjalst

Kl. 13:20-14:10
Kor Lindaskola

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

N

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

e

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

el

Kl. 13:55-14:15
Kaffitimi

e

Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi

el

Kl. 14:20-15:00
Ipréttasalur -
hépur 2

SERR
L 3 =5
nelN N

Kl. 14:20-15:00
Utivist - hopur 1

Kl. 14:20-15:20
Leiklistarklubbur
2.-4.b

Kl. 14:30-16:00
Matreidsla

Kl. 14:20-15:20
Listasmidja
1.-3.b

Dans namskeid Qg

Kl. 14:30-15:15
15. okt. - 3. N6v

Kl. 14:15-14:45
Kahoot - Stofa 3 -
Hopur1

Kl. 14:45-15:25
Kahoot - Stofa 3 -
Hopur 2

33

Kl. 14:15-15:00
Stofur1og 2 -
frjalst

Kl. 14:20-14:45
Tala tala

&

kl. 14:40-16:00
Foéstudagsbio

Kl. 14:45-15:55

iprottasalur allir
@, “’\” -
7%

Skak
kl. 14:30-14:55

Kl. 15:00-15:30
Lgdraedisfundur -
hépur

o
Naedisstofa '@

Kl. 14:20-16:00
Stofur 2 og 3 -
frjalst

M

Kl. 15:05-15:30
Bokasafn -hopur

%

Kl. 14:20-15:00
Utivist

Kl. 15:00-16:00
Stofur1og 2 -
frjalst

a0H
BAER

Kl, 15:00-16:00
Ipréttasalur

SRR
w: o]
nefv N\

Kl. 14:20-16:00
Stofuriog2-
frjalst

p 20
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Vikuskipulag Demantabaejar - 4. bekkur

Manud. Pridjud. Midvikud. Fimmtud. Fostud.
Skipulag m. Kl. 13:20-14:05 KL. 13:20-14:15 Kl. 13:20-14:00
kennara KL Bordtennis - Kl. 13:20-14:30 Ibrpttgklabbur Utivist
13:20-14:15 Stofa 4 Lautarferd (iprottasal)

i) o
s %‘ ‘..: .‘.n' n

| i | Kl. 13:20-14:10

Kor Lindaskola

Lego namskeid
Kl. 13:20-16:00
(2 hépar)
30. sept. - 21. okt

Kl. 14:15-14:30 Kl. 14:05-14:20 Kaffitimi i Kl.14:15-14:30 Kl. 14:00-14:20
Kaffitimi Kaffitimi lautarferd Kaffitimi Kaffitimi
Skak Kl. 14:20-15:20 Kl. 14:30-16:00 Kl. 14:30-15:05

kl. 14:30-14:55

e

Kl. 14:55-15:30
Tolvustofa

Kl. 15:30-16:30
Frjalst

@b
34

Leiklistarklubbur
2.-4.b

Kl. 15:30 - 16:00
Bokasafn -

Matreidsla

(stundum lautarferd
ef lengi)

e

"%
Dans namskeid " ?;

Kl. 14:30-15:15
15. okt. - 3. n6v

Stofa 3 - Kahoot
o, om
33

Kl. 15:05-15:30
Lydraedisfundur

&

Kl. 15:30-16:30
Frjalst

Qt’i )
R

Kl. 14:20-14:45
Tala tala

H/ 23
¢

kl. 14:45-16:00
Féstudagsbio

ﬁ

_KL. 14:45-15:55
Iprottasalur allir
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