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Samkveemt 29 gr. grunnskélalaga ber grunnskélum ad gefa Ut skdlanamskré og starfsazetlun.
Skoélandmskré er nanari utfaersla 4 adalnamskra grunnskéla um markmid, inntak ndms og ndmsmat,
starfsheetti og mat & arangri og gaedum skolastarfs. I starfsazetlun er m.a. gerd grein fyrir skoladagatali,
starfsaztlun nemenda, skolareglum, stodpjonustu, félagslifi og 66ru sem vardar starfsemi skdlans ar
hvert. bar skal birta upplysingar um starfsfolk skolans, stjérnkerfi, studning fyrir nemendur af ymsu
tagi og almennar hagnytar upplysingar um skdlahald hvers skdlaars. Starfsaaetlun skal 16gd fyrir
skoélarad til stadfestingar. Hér birtist starfsagetlun Lindaskoéla fyrir skdlaario 2020-2021. Skélaarid
2020-2021 er 24. starfsar skdlans. I skdlanum eru 462 nemendur i 1.-10 bekk. betta skdlaar hefst med
takmdrkunum vegna heimsfaraldurs covid-19. pad hefur pau ahrif ad starfsmenn geta ekki verid i eins
miklu samstarfi og venjan er. Einnig hafa foreldrar og adrir gestir ekki adgang ad skélanum nema i
brynustu naudsyn. bessi starfsaatlun er sett fram eins og um hefdbundid skolastarf sé ad reeda en
getur tekid breytingum vegna takmarkana.

Opnunartimi

Skoélinn er opnadur kl. 8:00 8 morgnana. Nemendur i 1.-4. bekk geta farid inn i sinar stofur, lesid, leert
eda verid i rélegum leikjum par til kennsla hefst. Nemendum i 5.-10. bekk er hleypt inn i sinar stofur
pbegar hringt er inn kl. 8:20. Skrifstofa skélans opnar kl. 7:50 og er opin til kl. 16:00, nema 3
fostuddgum ba er opid til 14:00. Simanumer skélans er 441-3000. A heimasidu skélans

http://www.lindaskoli.is er ad finna allar helstu upplysingar um skélann og skdlastarfid.


http://www.lindaskoli.is/

Forfoll nemenda

Tekid er vid upplysingum um veikindi og 6nnur forféll nemenda fra kl. 7:50 dag hvern. Forrddamenn
geta einnig tilkynnt veikindi i gegnum Mentor. Foreldrum/forrddamonnum ber ad lata vita af
veikindum barna sinna 4 hverjum morgni. Kennari/ritari getur gefid nemanda leyfi Ur einstaka tima,
en ef um lengri tima er ad raeda parf ad saekja um pad skriflega a8 sérstoku eydubladi og

tekur skélastjori dkvordun um leyfisveitingu. Foreldrar eru minntir & ad peir bera abyrgd 4 ad
nemendur vinni upp pad sem peir kunna ad missa Ur nami medan a leyfi stendur. Lindaskéli leggur
rika dherslu & skipulagda utivist og géda gaeslu fyrir nemendur, auk pess sem Utivistin er vettvangur
fyrir nemendur til ad njéta sin i frjdlsum leik. Hinsvegar getur pad komid fyrir alla nemendur ad

heilsan leyfi ekki Utiveru og stydjumst vid pa vid eftirfarandi vinnureglur:

,,,,,

fra foreldrum og bidur nemandi pa inni i sinni stofu 8 medan & utivist stendur. bar sem pessar

undanpagur eru veittar vegna undangenginna veikinda er ekki leyfilegt ad adrir nemendur séu inni.

Fristund

Fristundavidvera fyrir nemendur i 1.- 4. bekk er stadsett inni i Lindaskdla. Fristundin er opin ad
skoladegi loknum og er til kl.17:00. Bornin fa Iétta og holla siddegishressingu medan a dvol peirra
stendur. Oll skraning barna i fristund fer fram i gegnum pjénustugatt Képavogsbaejar. Fristundin er
opin flesta daga sem grunnskdlarnir starfa og einnig allan daginn @ premur af fimm skipulagsdégum
skdlans sem eru 4 skdlatima. Fristund er opin 4 virkum dégum i jéla- og paskaleyfi. Fristund er ekki
opin a skélasetningardegi. Yfirmarkmid fristundar er ad skapa 6ruggt og Iétt umhverfi. Logé er mikil
ahersla a frjalsreedi og frumkvaedi i leik. Einnig er 16gd mikil dhersla a gagnkveema virdingu i
samskiptum og leitast er eftir pvi ad leidbeina bornunum hvernig best sé ad leysa agreining sem kann
ad koma upp og geta séd sjénarmid annarra. Logd er rik ahersla 8 samhjalp, samhug og samvinnu.
Eftir verslunarmannahelgi fram ad skdlasetningardegi er i bodi sumardvél fyrir nemendur sem eru ad
byrja i 1. bekk. Sumardvoélin eru fra kl. 8:00-16:00. Fristund Lindaskdla heitir Demantabeer.

Forst6édumadur Demantabaejar er Kristin Lilly Kjeernested.

1. Stjornskipulag skdlans og skipurit

Starfsfolk Lindaskdla

Skoélastjori: Gudrun G. Halldérsdottir

Adstodarskolastjori og deildarstjori yngsta stigs: Hilmar Bjorgvinsson
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http://lindaskoli.is/Eydublod/leyfi.htm

Deildarstjéri midstigs: Inga Birna Eiriksdottir
Deildarstjori elsta stigs: Margrét Armann

Deildarstjoéri stodpjonustu: Inga Birna Eiriksdottir.

Samkvaemt grunnskdlalogum er skdlastjori forstédumadur grunnskala, stjérnar honum, ber abyrgd 4

starfi hans og veitir honum faglega forystu. Adstodarskélastjori er stadgengill skdlastjora.

Verkefni deildarstjora er ad baeta ndm og kennslu i peim drgdngum nemenda sem falla undir

starfssvid hans, samhaefa kennslu og namsefni og vera radgefandi um namsefni og vinnubrégd. beir

styra faglegu starfi og skipulagi asamt skdlastjdra.

Skipurit Lindaskdla
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Starfsfolk Lindaskodla (stafrofsrod) :

Adalbjorg HOIm Stefansdottir

starfsmadur i motuneyti

Aissatou Bah

skolalidi

Alexandra Vignisdottir

fristundaleidbeinandi

Anna Gudrin Alexandersdottir

studningsfulltrui

Anna Halldérsdottir

umsjénarkennari i 10. bekk

Arnar Bjarnason

umsjénarkennari i 9. bekk

Arndis Armann Halldorsdottir

stundakennari



mailto:adalbjorgholm@lindaskoli.is
http://lindaskoli.is/starfsfolk/annahalldors.htm
http://lindaskoli.is/starfsfolk/arnarbjarna.htm

Audbjorg Njalsdottir

umsjonarkennari i 8. bekk

Audur Gyda Agustsdottir

umsjonarkennari i 2. bekk

Asa Margrét Sigurjonsdottir

skdlasalfreedingur

Asdis Hlin M. Steinarsdottir

fristundaleidbeinandi

Asta Bjork Agnarsdéttir

umsjénarkennari i 6. bekk

Bjork Lind Snorradéttir

studningsfulltrui

Dagny Bjort Jakobsdottir

fristundaleidbeinandi

Daniel Breki Johnsen

fristundaleidbeinandi

Daviod Ketilsson

smidakennari

Diana Kiburyte

fristundaleidbeinandi

Déra Unnsteinsdottir

islenskukennari

Dragoslav Stojanovic

husvordur

Elsa Sif Gudmundsdottir

umsjénarkennari i 2. bekk

Erla Sigurbjartsdottir

heimilisfreedikennari

Eyglé Asmundsdéttir

studningsfulltrui

Eyrdn Magnusdottir

kennari i 1. bekk

Fjola Borg Svavarsdottir

upplysingateeknikennari

Gudbjorg Bjornsdottir

sérkennari

Gudridur Olafsdéttir

grunnskélakennari

Gudrun Fridbjorg Eyjolfsdottir

umsjénarkennarii 1. bekk

Gudrun G. Halldorsdottir

skolastjori

Hafdis Eygld Steinarsdoéttir

fristundaleidbeinandi

Halldéra Ingunn Magnusdéttir

umsjénarkennari i 7. bekk

Hanna Clara Minshull

umsjénarkennari i 5. bekk

Haukur Mar Olafsson

ibréttakennari

Hildur Gudbrandsdottir

umsjénarkennari i 3. bekk

Hilmar Bjorgvinsson

adstodarskdlastjori

Hronn Bjornsdottir

ritari

Hulda Hallgrimsdéttir

textilkennari

Inga Birna Eiriksdottir

deildarstjori

fvar Sigurbergsson

tonmenntakennari/télvuumsjénarmadur



mailto:astab@lindaskoli.is
http://lindaskoli.is/starfsfolk/dora.html
mailto:dragoslav@lindaskoli.is
http://lindaskoli.is/starfsfolk/elsa.htm
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Kristgerdur Gardarsdéttir

umsjonarkennari i 6. bekk

Kristin Dis Arnadottir

fristundaleidbeinandi

Kristin Lilly Keernested

forstodumadur fristundar

Kristéfer Gautason

skakkennari

Laura Peneze

starfsmadur i métuneyti

Lara Sif Jonsdottir

umsjonarkennari i 4. bekk

Lilja fris Gunnarsdottir

ibréttakennari

Linda Ariliusdottir

staerdfreedikennari i 8.-10. bekk

Linda Peneze

skélalidi i motuneyti/fristundaleidbeinandi

Margrét Armann

deildarstjori

Margrét Asgeirsdottir

umsjonarkennari i 9. bekk

Marin Duangmadan

starfsmadur i métuneyti

Maria Malfridur Gudnadottir

ibréttakennari

Matthildur Kjartansdottir

studningsfulltrui

Matthildur R. Kristjansdottir

matreidslumeistari

Milan Simic

skolalidi

Nanna béra Jonsdottir

sérkennari

Nanna Hlin Skaladottir

umsjénarkennarii 1. bekk

Paloma Ruiz Martinez

sérkennari

Sandra Grettisdottir

sérkennari

Sandra Osk Jonsdéttir

fristundaleidbeinandi

Sara Helgadottir

umsjénarkennarii 7. bekk

Selma Maria Cassaro

textilkennari

Signy Gunnarsdottir

talkennari

Sigridur Dora Gisladottir

umsjénarkennari i 8. bekk

Sigridur G. Valdimarsdaéttir

myndmenntakennari

Sigrdn Déra JOnsdottir

umsjénarkennari i 5. bekk

Sigrdn Gréa Jénsdottir

i leyfi

Sigurbjorg G. Hannesdottir

proskapijalfi

Sigurdur Haukdal Styrmisson

fristundaleidbeinandi

Sigurdur Sveinn borkelsson

enskukennari i 8.-10 bekk

Sigurrés Oskarsdottir

umsjénarkennari i 4. bekk
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Solveig Helga Gisladéttir

bdkasafnsfreedingur

Stefan Broddi Sigvaldason

fristundaleidbeinandi

Sveindis Olafsdottir

umsjonarkennari i 3. bekk

Svetlana Zaytseva

skolalidi

Signy Gunnarsdéttir

talkennari

Torfi Gudbrandsson

forstodumadur félagsmidstodvar

Unnsteinn Jonsson

smidakennari

Valgerdur E Adalsteinsdoéttir

ritari/starfsmadur & bdkasafni

bpora Bjorg Stefansdottir

umsjonarkennari i 10. bekk

bérdur Gudsteinn Pétursson

ibrottakennari

bérhalla Gunnarsdottir

nams- og starfsradgjafi

2. Skdéladagatal

[ Lindaskéla eru foreldra- og nemendavidtél tekin eftir kennslu eina viku & hausténn og eina viku &

voronn. betta fyrirkomulag hefur verid i skdlanum fra arinu 2002 og hefur likad sérlega vel. Reynsla

undanfarinna ara synir étviraett kosti pessa fyrirkomulags par sem maetingar i vidtolin eru naer 100%

enda leggja kennarar sig fram um ad finna fundartima sem hentar 6llum foreldrum. Skipulagsdagar

og vetrarfri eru eins i 6llum grunnskélum Képavogs. Uppbrotsdagar eru sérstaklega merktir 4

skoladagatali en peir eru: Menningardagar, 6skudagur, pemadagar, vinagangan og vordagar. Sidasti

kennsludagur fyrir jélafri er 18. desember og hefst kennsla aftur ad nyju ari pridjudaginn 5. jandar.

Skélaslit Lindaskdla verda 8. juni 2021.
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Samband islenskra
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Agust 26. Skoélasetning — skertur dagur

September 24. Samraemt proéf i islensku 7. bekkur

September 25. Samraemt prof i steerdfreedi 7. bekkur
September 30. Samraemt prof i islensku 4. bekkur

Oktdéber 1. Samraemt prof i steerdfraedi 4. bekkur
Oktéber 2. Skipulagsdagur — fristund lokud

Oktéber 12.-16. Foreldra- og nemendavidtol ad lokinni kennslu
Oktober 26.-27. Vetrarfri

Noévember 6. Barattudagur gegn einelti

Noévember 19. Skipulagsdagur

Januar 4. Skipulagsdagur

Febraar 8.-12. Foreldra- og nemendavidtol ad lokinni kennslu
Febraar 17. Oskudagsskemmtun 1.-7. bekkur, skertur dagur
Februar 18.-19 Vetrarfri

Mars 8. Samraemt prof i islensku 9. bekkur

|Mars 9. Samraemt proéf i ensku 9. bekkur

|Mars 10. Samraemt prof i steerdfreedi 9. bekkur

|Mars 17. Skipulagsdagur — fristund lokud

|Mars/apr|'I 31.-5/4  |Paskafri

April 13.-15. bPemadagar

Jani 3.-7. Vordagur i 1.-10. bekk — skertur dagur

Jani 8. Skdlaslit — skertur dagur

3. Tilhégun kennslu

Lysing a helstu kennsluhattum
12



Kennsla fer fram samkvaemt adalndmskra grunnskoéla. Kennt er i bekkjardeildum/hépum par sem allir
i bekknum eru & sama aldri. Hver bekkur/hépur hefur umjénarkennara. Kennarar leitast vid ad skapa
nemendum sinum namsumhverfi par sem hlud er ad hverjum einstaklingi og mismunandi p6rfum
peirra. Sundkennsla fer fram i Salalaug og ipréttakennsla fer fram i iprottasal skélans og i Smaranum.
[ 1.-7. bekk er teymiskennsla par sem allur drgangurinn er i sama bekk med tvo til prja
umsjénarkennara. beir bera sameiginlega abyrgd a nami nemenda sinna, kennslu, undirbuningi og
daglegum samskiptum. Slikir kennsluhzettir hafa gefist mjog vel og hafa marga kosti baedi fyrir

nemendur og samstarf kennara. Helstu kostir teymiskennslunnar eru eftirfarandi.

1. Fjolbreyttari félagahdpur sem getur leitt til meiri samheldni innan nemendahdps.
2. Haegt ad skipta nemendum upp i smeerri hdpa til ad maeta élikum porfum peirra.
3. Fleiri kennarar a svaedinu til ad adstoda nemendur.

4, Meira samstarf kennara, minni einangrun

5. Vinnuhagraeding hja kennurum.

Vorid 2016 fékk Lindaskdli Kopinn fyrir verkefnid Teymiskennsla i Lindaskéla. Képurinn er
vidurkenning menntarads Képavogs fyrir verkefni sem studla ad nybreytni og frampréun innan

skolanna i Képavogi. Teymiskennsla hofst i Lindaskdla haustid 2013.

Utikennsla er fastur lidur i hverri viku & yngsta stigi. Utinam eykur fjélbreytni i skdlastarfi og maetir an
efa élikum poérfum nemenda. Slikir kennsluhaettir samraemast starfshattum okkar sem
graenfanaskodla en Lindaskéli hefur verid i morg ar i samstarfi vid Landvernd og umhverfisraduneytid

um atak i umhverfismalum. Utindm i Lindaskdla var tilnefnt til K&psins vorid 2016.

Lindaskéli hefur i nokkur ar verid med studningsafanga sem kallast hreyfismidja og er i 1. og 2. bekk.

par er markvisst unnid med pjalfun fin- og gréfhreyfingar. Hver nemandi feer einn tima a viku og eru

13



9-10 nemendur i hép. Hofundur pessa verkefnis er Maria Malfridur Gudnadéttir ipréttakennari. Vorid

2018 fékk hun vidurkenningu menntardads, Képinn, fyrir verkefnid sitt.
Skdlanamskrar allra bekkja eru adgengilegar a heimasidu skélans.

Heimavinna

Heimanam er einn pattur i daglegu lifi skélabarna i Lindaskdla. Heimanam er mikilvaegt til pjalfunar a
bvi ndmi sem 4 sér stad i sklanum. [ tengslum vid heimanam gefst foreldrum gott taekifeeri til ad
fylgjast med ndmi barnanna og veita peim studning og hvatningu. Ahugi foreldra 4 skélagdngu

barnanna skiptir skdpum fyrir velgengni peirra i nami.

Heimanam i 1. bekk er ad mestu leyti lestur en svo baetist vid heimanamid eftir pvi sem nemendur
eldast og proskast. Upplysingar um heimanam er skrdd 4 mentor.is. | 5. — 10. bekk fer allt heimanam

inn @ mentor par sem foreldrar geta fylgst med hvad bornin eiga ad lera heima.

Nemendur i 1. - 7. bekk eiga ad lesa heima a.m.k. fimm sinnum i viku i ad lagmarki 10 - 15 mindtur {
senn, foreldrar/forradamenn kvitta fyrir. Allir nemendur i 1. - 7. bekk hafa kvittanahefti fyrir

heimalestur. Foreldrar kvitta fyrir lestur barnanna, kennari fer yfir heftid einu sinni i viku.
f lestrarstefnu Lindaskola er sett fram hugmynd ad lestrarpjélfun fyrir heimilin.
Studningur og leidsdgn vid lestur:

Lestrarstudningur felst i pvi ad hlusta a lestur nemanda, hvetja, leidrétta villur og gefa

leidbeiningar um hvernig gédur lestur er.
Endurtekinn lestur med timatoku:

Nemandinn les eina bladsidu tvisvar til prisvar sinnum og foreldri/forrdédamadur tekur
timann. Nemandinn reynir ad baeta sig i hvert sinn sem hann les. Endurtekning er mjog
mikilveegur pattur i lestrarpjalfun og par sem nemendum finnst endurtekning oft ekki

spennandi pa er petta géd adferd til ad fa bornin i endurtekningarlestur.
Vixllestur:

Nemandi og foreldri/forradamadur lesa saman upphatt. Bladsidur eru lesnar til skiptis, einnig
er haegt ad lesa eina og eina setningu, eda eina og eina efnisgrein til skiptis. Gott ad hafa tvo

eintok af somu bdkinni.
Leidbeinandi lestur:

Foreldri/forradamadur les afmarkadan texta fyrir nemandann. Nemandinn zfir sig ad lesa
textann i hlj6di eda lagt og reynir ad likja eftir lestrarlagi foreldris/forradamanns. Ad lokum
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les nemandinn textann upphatt. Foreldri/forradamadur leidbeinir og leidréttir dsamt pvi ad

hvetja nemandann afram.
Upplestur med foreldri/forradamanni:

Barnid les texta sekindubroti 4 eftir fulloréna adilanum. Ord endurtekin eftir pérfum.
Ad hlusta og lesa:

Hlustun & hljédbdk/télvu samhlida lestri er god aefing i sjalfvirkum lestri. Margar baekur er

haegt ad nalgast sem hljédbakur inni 8 mms.is. Ndmsgagnastofnun gefur

hljédbaekurnar Ut og haegt er ad hlusta 4 peer an endurgjalds og fylgjast med textanum i bok

um leid.
Heimalestrarpjalfun nemenda.
Nemandi sem les 10 minutur 4 dag 5 daga vikunnar:

Les 50 minutur a viku.
Les 200 minutur & manudi.

Les 1800 minutur fra september til mailoka.
Nemandi sem les 15 minutur 4 dag 5 daga vikunnar:

Les 75 minutur a viku.
Les 300 minatur & manudi.

Les 2700 minutur fra september til mailoka.
Nemandi sem les 20 minutur 4 dag 5 daga vikunnar:

Les 100 minutur & viku.
Les 400 minatur & manudi.

Les 3600 minutur fra september til mailoka.

Sérkennsla

i skélastarfinu er 16gd dhersla & ad allir nemendur fai ndm vid sitt heefi. | Lindaskéla eru unnid
samkvamt hugmyndafraedinni skéli an adgreiningar par sem leitast er vid ad koma til méts vid parfir
hvers og eins. Framvinda nams er had proskastigi einstaklingsins. Meginmarkmid med kennslu er ad
studla ad alhlida proska nemenda, baedi andlegum og likamlegum. Leitast er vid ad na pessu
markmidi med jakvaedu vidmati og virdingu fyrir einstaklingnum um leid og 16gd eru fyrir verkefni vid
hzefi. Sérkennsla felur i sér breytingar 8 namsmarkmidum, ndmsefni, ndmsadstzedum eda
kennsluadferdum. Hun er skipul6gd til lengri eda skemmri tima eftir pérfum nemandans.
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Umsjonarkennari i samvinnu vid sérkennara metur sérkennsluporf nemenda. Einnig er horft til
greininga fra 60rum sérfraedingum sem segja til um porfina fyrir aukna adstod.

Fyrir akvedna nemendur eda nemendahdp i sérkennslu er gerd dzetlun sem byggd er 4 mati a stédu
hans og proska. Kennt er eftir peirri daetlun og hin endurskodud eftir porfum. Vié leggjum aherslu a
fyrirbyggjandi starf i yngstu bekkjunum og nana samvinnu a milli umsjénarkennara og sérkennara.
Notud eru ymis lestrar- og proskaproéf i 1. - 4. bekk. Logd er sérstok ahersla & lestrarndmid i yngstu
bekkjunum. Sérkennslan fer ad mestu leyti fram i ndmsverum en einnig fara sérkennarar inn i
bekkjarstofur nemenda. Vid hvetjum foreldra/forradamenn til ad hafa samband vid sérkennara og

kynna sér skipulag sérkennslunnar i skélanum.

Vid Lindaskdla starfar proskapjalfi sem vinnur med bérnum sem syna ymis konar fravik i proska eda

hegdunarvanda. Hlutverk proskapjalfa er ad finna leidir ad betri lidan og hegdun.

Studningsfulltrdar starfa vid Lindaskdla en hlutverk peirra er ad adstoda nemendur med sérparfir og

einnig eru peir til ad adstoda kennara.

Vid skdélann eru starfandi ART-kennarar a yngsta stigi. ART stendur fyrir Aggression Replacement
Training par sem unnid er med prja paetti: Félagsfaerni, sjalfstjérn og sidferdisvitund. Allir nemendur i

3. bekk fara i gegnum itarlega pjalfun og i yngri og eldri bekkjum er farid i dkvedna paetti.

Markmidid med félagsfeernipjalfuninni er ad kenna barninu og pjalfa pad i félagslegri faerni til ad geta

tekist a vid 6likar adstaedur og krefjandi verkefni i daglegu lifi.
Reidistjornunarpjalfun er =tlad ad gera bornin haefari i ad bera kennsl a tilfinningar sinar og annarra.

[ sidgaedispjalfun er 16gd ahersla & umraedur Gt fra klipuségum med sidfraedilegu innihaldi, m.a.

hvernig haegt er ad komast ad samkomulagi um mikilvaeg malefni sem snerta bornin sérstaklega.

Forvarnarverkefnid Ad verda betri ég verdur i Lindaskdla petta skolaar. Verkefnid er hluti af
skdlapjonustu grunnskdla Képavogs & vegum Menntasvid. Meginmarkmidid er ad auka getu
nemenda til tengslamyndunar og studla ad pvi ad nemendum lidi vel baedi i leik og starfi. Verkefnid er

i namskeidfsormi og neer yfir eina 6nn.
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4, Starfsaaetlun nemenda

[ Lindaskdla er kennt samkvaemt vidmidunarstundaskra. Heildartimi i 1. - 4. bekk eru 30
kennslustundir a viku, i 4. - 7. bekk eru 35 kennslustundir a viku og i 8. - 10. bekk eru kenndar 37
kennslustundir & viku. Utfaersla Lindaskéla & vidmidunarstundaskra er { fylgiskjdlum. Stundatéflur eru

einnig i fylgiskjolum.

Sérstakir vioburdir i skélastarfinu

Skdlasetning

Nemendur koma saman & sal og koma foreldrar gjarnan med. Eftir dvarp skdlastjora fara nemendur
med umsjoénarkennurum sinum i heimastofur par sem peir afhenda stundatoflur og fara yfir ymis
mal. Skdlasetningardagurinn er skertur dagur hja 6llum nemendum. Kennsla hefst samkvaemt
stundatoflu naesta dag. Ekki er formleg skdlasetning hja nemendum i 1. bekk. beir koma allir i vidtal

til umsjonarkennara asamt forrddamanni 4 skdlasetningardaginn.

Menningardagar

Menningardagar eru uppbrotsdagar sidustu vikuna fyrir j6l. A menningardégum er hefdbundin
kennsla brotin upp ad einhverju leyti. Nemendur i 1.-7. bekk heimsaekja Lindakirkju, nemendur fara a
kaffihus sem sett er upp i einni kennslustofu skélans. Nemendur i 7. bekk lesa fyrir yngri nemendur
og myndlistarmadur setur upp myndlistasyningu i skélanum. Ymsir pekktir listamenn hafa sett upp
syningar i midrymi skélans. Fondursmidjur eru settar upp hja eldri nemendum. Nemendur 3 elsta
stigi fara i menningarferdir i midbae Reykjavikur og Képavogs par sem merkar byggingar eru skodadar

og kaffihus heimsétt i leidinni. Menningardogum lykur med jélabollum hja ollum aldursflokkum.

Oskudagur

Oskudagsskemmtun er hja 1.-7. bekk a 6skudag. bann dag vikur hefdbundin kennsla fyrir
stédvavinnu, nemendur og starfsmenn klaeda sig i buninga og dagurinn endar med diskéteki.

Oskudagurinn er skertur skéladagur hja 1.-7. bekk.
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Stoéra upplestrarkeppnin

Lindaskdli tekur patt i Storu upplestrarkeppninni sem hefst 8 degi islenskrar tungu, 16. ndvember og
lykur med keppni i mars. Yfirlyst markmid verkefnisins er ad vekja athygli og dhuga i skélum 4

vondudum upplestri og framburdi. Stora upplestrarkeppnin er fyrir nemendur i 7. bekk. Stéra

[

névember

upplestrarkeppnin er lidur i lestrarhvetjandi verkefnum.

.g/oyw istorsiifoters ///;7//

Litla upplestrarkeppnin

Lindaskoli tekur patt i Litlu upplestrarkeppninni sem hefst @ degi islenskrar tungu 16. ndvember og
lykur i april med hatid par sem nemendur lesa fyrir gesti. Litla upplestrarkeppnin er fyrir nemendur i

4. bekk. Litla upplestrarkeppnin er lidur i lestrarhvetjandi verkefnum.
Syngjandi skdli

i nokkur ar hefur Lindaskéli unnid ad verkefni sem kallast ,,Syngjandi skéli“. Tilgangurinn er ad efla

songgledi og songstarf i skdlanum. Koérinn er virkur i skélastarfinu og kemur reglulega fram innan og
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utan skolans. Ad vori hefur Lindaskolakérinn i samstarfi vid Kér Hamraskéla haldid tonleika i
Lindakirkju til styrktar Barnaheill & islandi. Ténleikarnir bera heitid; Syngjum saman - sténdum
saman. Jéhanna Hallddrsdottir songkona og kdrstjérnandi styrir pessu verkefni. Verkefnid Syngjandi
skdli var tilnefnt til Képsins, vidurkenningar menntarads, 2018. Nemendum i 2.-6. bekk gefst kostur a

ad vera i kérnum og eru aefingar a skdlatima.

Lesum meira- Uglan

Bdékasafnsfreedingur skélans stendur fyrir lestrarataki sem er kallad ,,Lesum meira“ og endar med
spurningakeppni sem kollud er Uglan. Keppnin er med svipudu snidi og Utsvar og eru patttakendur
nemendur i 5., 6. og 7. bekk. Utbuinn er dkvedinn leslisti og er békakdssum med einu eintaki af
hverri bok komid inn i vibkomandi bekki. Mikilveegt er ad allir taki patt og lesi baekurnar til
undirbunings fyrir keppnina sem er @ milli bekkja i 5.-7. bekk. Vinningshafar fa verdlaunagripinn
Ugluna til vardveislu i eitt ar. Uglan er lidur i laesishvetjandi verkefnum. Verkefnid Lesum meira -

Uglan var tilnefnd til Kdpsins vidurkenningar Menntarads Képavogsbaejar vorid 2019.

bemadagar

bpemadagar eru prir 8 skéladrinu. ba faer hefdbundin kennsla ad vikja fyrir 5drum verkefnum. Hin
ymsu verkefni hafa verid tekin fyrir s.s. pjédsoégur, Olympiuleikar, borgir, avintyri, tuttugu dra afmaeli
skéla og margt annad frédlegt og skemmtilegt. A sidasta skdlaari var lestur pemad til pess ad efla
ahuga nemenda 4 lestri og mikilvaegi pess ad lesa og pjalfa lestur. A pessu skéladri verdur pemad
Heimsmarkmidin. Markmid Sameinudu pjédanna um sjalfbaera préun. Vegna samkomubanns féllu
bemadagarnir nidur a sidasta skdlaari pannig ad Heimsmarkmidin verda pema skdélaarsins 2020-

2021.

w
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4
HEIMSMARKMIDIN

Markmid Sameinudu pjédanna
um sjalfbara préun
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Arshatid unglingastigs

Arshatid unglingadeildar atti ad fara fram 2. april, fimmtudaginn fyrir paskaleyfi i Gullhdmrum,
Grafarholti. Vegna évidradanlegra adstaedna i pjéoofélaginu purfti ad haetta vid arshatidina i pvi formi
sem hun hefur verid i, i gegnum tidina. Til ad koma til mdts vid nemendur i 10. bekk var akvedid ad
maeta peim eins og kostur var og halda arshatidina sama kvold og utskrift 10. bekkinga fér fram.
Arshatidin tok vid eftir tskrift en var ad pessu sinni eingdngu fyrir nemendur i 10. bekk. Med pessu
maoti gatu nemendur synt arshatidarmyndboéndin sin sem pau voru buin ad vinna ad og bidu spennt
eftir ad sja. Lindaskdli baud nemendum upp a glaesilegt hladbord og ymis skemmtiatridi féru fram og
si@an meetti DJ Torfi og spiladi undir dansiballi nemenda. Ad lokinni arshatid ték vid andvokundtt a
vegum félagsmidstddvarinnar Jemen sem ad pessu sinni var einnig eingdngu fyrir nemendur 10.

bekkjar.

Samstund

Adra hverja viku hittast nemendur i 1. — 2. bekk skdlans 3 sal til ad syngja saman. Bekkirnir skiptast a
ad sja um skemmtiatridi yfir veturinn og eru foreldrar/forrddamenn hvattir til ad maeta pegar peirra

bekkur skemmtir.

Nemendur i 3. — 4. bekk hittast fyrsta fostudag i hverjum manudi. ba er samsdngur og upplestur hja
nemendum 4. bekkjar til undirbdnings fyrir Litlu upplestrarkeppnina. Auk pessa hittast nemendur
tvisvar sinnum yfir veturinn med skemmtiatridi par sem 3. bekkur skemmtir og er foreldrum bodid i

annad skiptid.

Nemendur i 5. — 7. bekk hittast 3 sinnum yfir veturinn og sér hver drgangur um skemmtiatridi einu
sinni yfir skéladrid. Einnig sér hver drgangur einu sinni a vetri um foreldrasamstund par sem

foreldrum er bodid ad koma i skélann og horfa a atridi hja bornum sinum, yfirleitt namstengd atridi.

Nemendur i 8.-10. bekk hittast fjiorum sinnum yfir skdladrié og halda veglega samstund, hver
argangur sér um samstundina hverju sinni. Vidurkenningar eru veittar fyrir géda umgengni i matsal
og einnig er svokallad hrésmidahappadratti par sem nemendur sem hafa synt gédar dyggdir eru
dregnir Ut ”i beinni” og fa einhvern gladning ad launum. A pennan hatt styrkjum vid sjalfstraust

nemenda og peir venjast pvi ad koma fram.
Jélasamstund
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A menningardégum er haldin jélaskemmtun par sem allir nemendur skélans koma saman i ipréttasal
skdlans. bar eru hin ymsu skemmtiatridi s.s. leikrit og songur. 4. bekkur sér um helgileik og endar

samstundin a pvi ad allir syngja saman nokkur jolalég.

Vordagar

Vordagar eru prir: Tveir dagar par sem nemendur i 1.-7. bekk fylgja akvedinni dagskra. Annan daginn

eru pau i prautum og leikjum & skélalédinni. Hinn daginn fara pau i vettvangsferdir, gangandi eda

hjélandi ut fra skélanum.

bridja daginn er aheitahlaup Lindaskdla sem hefur fengid nafnid Lindaskélaspretturinn. Nemendur
geta hlaupid 1 — 8 hringi og getur félk styrkt barnid sitt um 100 krénur @ hvern hring. Upphaedir sem

safnast eru gefnar til malefna sem eru skélasamfélagi ofarlega i huga pad &rid. A vordégum er einnig
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uppbrot i unglingadeild og hefd er fyrir pvi ad nemendur i 10. bekk keppa vid kennara skdlans a

utskriftardaginn sinn i fétbolta og brenné.

ipréttavidburdir

Skdlahreysti: Skélinn hefur mikinn metnad fyrir Skélahreysti. Nemendur i Lindaskéla hafa alltaf
stadid sig vel og verid mjog framarlega 4 landsvisu. A sidasta vori var lid Lindaskdla i 1. seeti. Fyrir
nokkrum arum fengum vid skélahreystibraut a skélalé6ina sem er notud i ipréttakennslu @ haustin og
vorin og einnig mikid notud af nemendum i Utivist. Fra pvi ad keppnin hoéfst vorid 2005 hafa

nemendur Lindaskdla nadd 3. seeti prisvar sinnum, 2 saeti prisvar sinnum og 1. seeti 4 sinnum.

Glaesilegur drangur hja okkar flotta félki.@)

Nemendur i Hreystivali fara i eina gdda fjallgdngu a haustin. beir hafa gegnum arin farid a Esjuna,

Moéskardshnjuka, Trolladyngju og Grimannsfell.

Vid tokum einnig patt i UMSK hlaupinu a haustin og héfum oft verid handhafar Braedrabikarins.
Braedrabikarinn er veittur fyrir bestu patttokuna. Allir nemendur i 4. — 7. bekk fara med

umsjénarkennara og hlaupa. Vid leggjum dherslu 4 ad allir séu med og hafi gaman ad vera saman.
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Lindaskdli tekur patti i sundkeppni grunnskéla sem haldin er ar hvert. Keppnin er fyrir nemendur i 5.-

10. bekk.

Lindaskdli tekur patt i blakméti grunnskélanna sem tilheyra UMSK. Pad eru nemendur Ut 4.-7. bekk

sem taka patt i métinu.

Allir nemendur Lindaskéla taka patt i Olympiuhlaupi iSi en pad var 4dur kallad Norraena skélahlaupid.
Nemendur geta valid a milli priggja vegalengda i hlaupinu. 2,5 km, 5 km eda 10 km. Med hlaupinu er

verid ad leggja dherslu a holla hreyfingu og ad allir taki patt.

Lindaskélaspretturinn er dheitahlaup sem fer fram @ vordéogum. Nemendur geta hlaupié 1 — 8 hringi

og getur folk styrkt barnid sitt um 100 krénur & hvern hring.

[ Lindaskdla er bodid upp 4 skakaefingar. A aefingunum er farid yfir helstu grunnatridin i skak og
nemendur taka patt 4 skakmoétum fyrir hond skélans. Pess mé geta ad Lindaskdli sigradi [slandsmot
Grunnskdlasveita, 1.-3. bekkjar sidastlidinn vetur. Kennari er Kristéfer Gautason, formadur

skakdeildar Breidabliks.
Utskrift 10. bekkja

Utskrift 10. bekkja er dvallt haldin hatidleg i matsal skélans. Pangad eru Gtskriftarnemum, foreldrum
beirra og kennurum bodid. Athéfnin hefst & avarpi skolastjora og i kjolfarid eru einkunnir afhentar af
deildarstjéra sem og vidurkenningar fyrir gédan ndmsarangur. Skemmtiatridi koma idulega fra
utskriftarnemum auk pess sem fulltrdi foreldra flytur stutt dvarp til nemenda. Undanfarin ar hafa
nemendur buid til arbék sem er afhent vid utskriftina og geta nemendur pa skrifad til hvers annars

kvedjuorad.

Skolaslit

Vid skdlaslit meeta nemendur i 1.-9. bekk asamt foreldrum. bar eru stutt avorp og tilkynningar og i
lokin syngja allir saman. Eftir skolaslitin er vorhatidé Foreldrafélags Lindaskéla par sem bodid er upp 4
hina ymsu skemmtun. bessi hatid er sérlega anaegjulegur lokapunktur & hverju skélaari og gaman ad

geta fylgt nemendum og foreldrum peirra Ut i sumarid eftir slika hatid.
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Vettvangsferdir

Vettvangsferdir og namsferdir eru rikur pattur i skélastarfinu. ba gefst nemendum kostur a ad hvila
sig fra namsbdkunum og komst Ut i nattdruna. Eitt af markmidum med vettvangsferdum Lindaskdla
er hvatning til aukinnar hreyfingar. Hefd hefur skapast fyrir ferdum eins og grédursetning i

Gudmundarlundi, skélabudum, tédmstundabudir og évissuferd ad vori i 10. bekk.

5. Val nemendai 8.-10. bekk

Samkvaemt grunnskdlalogum (2008) skulu nemendur i 8. — 10. bekk velja ndmsgreinar og ndmssvid {
allt ad fimmtung ndmstimans samkvaemt nanari vidmidunum sem settar eru i adalnamskra
grunnskodla. A pessu skélaari baettum vid valgreinum inn i 8. bekkjar arganginn sem er i formi
listskdpunar, tekur a verklegum pattum og hreyfingu. bar ma nefna ad paer greinar sem baettust inn
hja 8.bekk er tolvuleikjasaga, hladvarpsgerd, hreystival og jadariprottir. Nemendur i 9.-10. bekk
Lindaskdla fa hins vegar adra kynningu a fjolbreyttu vali skdlans 4 vordégum og velja paer greinar sem
beir hyggjast stunda naesta skélaar. [ fylgiskjdlum ma sja upplysingabréf til nemenda og

forradamanna um namstilhdgun og val i 9. — 10. bekk og lysingar a valgreinum.

6. Skolabragur/skélareglur
Skoélareglur Lindaskdla

i Lindaskdla hefur skapast jakvaedur skélabragur. Logd er ahersla & stundvisi, jakvaed samskipti og
virdingu manna i milli. Unnid er markvisst ad pvi ad fyrirbyggja einelti og samskiptavanda. Su leid sem
vid vinnum eftir er k6llud Saman i satt og er byggd a efni eftir Erling Roland og Grete Sérensen
Vaaland. A morgnana pegar nemendur maeta i skélann eru heimastofur opnar i 1.-4. bekk og
nemendur fara par inn i rélega leiki og spjall. [ 1.-4. bekk eru kennarar komnir 10 minGtum 4dur en
kennsla hefst. bad hefur mikid ad segja ad byrja daginn i rélegheitum og 6ryggi sem fylgir nemendum
inn i daginn. Gildi Lindaskdla Vinatta virding viska yta enn frekar undir gédan skélabrag og 16g6 er
mikil ahersla & ad nemendur pekki og tileinki sér gildi skdlans. Syngjandi skdli er eitt af peim
verkefnum sem eru til pess ad skapa gdédan skélabrag. Reglulega yfir skélaarid eru ténleikar og
nemendur fa teekifzeri til pess ad hlusta a kérinn og njéta pess ad hlusta a fallegan séng. Mikilvaegt er

ad nemendur leaeri ad sitja rdlegir og hlusta og syna peim sem koma fram virdingu.

Mikil dhersla er 16gd 4 géd samskipti vid heimilin. A haustin eru fundir i 6llum argéngum par sem starf
skéladrsins er kynnt og farid yfir hin ymsu malefni sem varda skélastarfid og nemendur. A

haustfundum foreldra i 1. bekk og 8. bekk er meira lagt i fraedsluna par sem bornin eru ad hefja
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grunnskélagéngu og seinni hdpurinn ad byrja i unglingadeild. Vid teljum mikilvaegt ad upplysa
foreldra vel um fjolbreytt skdélastarf og einnig er mikilveegt ad foreldrar hittist og geti reett sin a milli
og vid skdlafolkid um hin ymsu mal sem varda skélastarfid. bvi betur sem foreldrar pekkja skélann og
starfssemi hans audveldar pad barninu ad adlagast adstaedum og audveldar einnig 6l samskipti milli
heimilis og skdla. bvi midur hefur samkomubann og séttvarnarreglur haft mikil ahrif a
foreldrasamskipti. Medan a pvi stendur mun skélinn leggja mikla dherslu & ad foreldrar séu vel

upplystir um skoélastarfid.

A pessu skélaari munum vid halda &fram vinnu vid ad yfirfara reglur og daetlanir med pad ad

leidarljoési ad i Lindaskdla sé alltaf jakveed skélamenning og skdlabragur par sem allir eru saman i satt.

Sidastlidinn vetur innleiddum vid nytt slagord i unglingadeildinni sem er ,bad er toff ad vera naes”. |
kjolfarid var farid i vinnufundi med unglingunum um skélamenningu, hvernig vid komum fram vid
hvert annad, ordraedu og almenn samskipti. bPetta slagord er alla daga & upplysingaskjanum til ad

minna okkur 6ll & asamt 68rum hagnytum upplysingum.

i Lindaskdla er verkefni i gangi sem heitir Skélavinir. bad gengur Ut & pad ad nemendur 6. bekkja
hitta vini sina i 1. bekk i Gtivist og leika vid pa. Verkefnid er pattur i pvi ad efla ad vinattu og virdingu 3

milli aldurshépa og studla ad gédum skdlabrag.

Ad verda betri ég er forvarnarverkefni sem unnid er i samvinnu vid menntasvid Kdpavogsbajar.
Hlutverk verkefnisins er ad adstoda (stydja) grunnskdla Képavogs med nemendur sem eiga i
erfidleikum med hegdun, tilfinningar og/eda lidan og eru uatsettir fyrir dhaettuhegdun.
Meginmarkmidid er ad auka getu nemenda til tengslamyndunar og studla ad pvi ad nemendum lidi

vel baedi i leik og starfi.

Skdlareglur

Til ad tryggja gott skdlastarf setjum vid i Lindaskdla okkur pessar reglur og gilda pzer & skdélatima, i

ferdum og 4 skemmtunum a vegum skélans.

1. Néam ervinna

Skoli er vinnustadur nemenda, kennara og starfsmanna og til ad na peim markmidum sem
stefnt er ad parf ad rikja vinnufridur. bvi er virding og tillitssemi fyrir tima annarra og

fyrirh6fn naudsynleg.

2. Stundvisi
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Nemendur meta alltaf stundvislega skv. stundaskra nema veikindi eda onnur gild forfoll|
komi i veg fyrir pad. Foreldrar/forraddamenn bera abyrgd a skolasékn nemenda og skulu
tilkynna forfoll til skolans svo fljott sem audid er. Oskir um leyfi skulu alltaf koma fra
forradamonnum. Umsjonarkennari hefur heimild til ad veita leyfi i einn dag, en ef um fleiri|
daga er ad reda skal sazkja um pad til skdlastjora eda & heimasidu skélans.
Foreldrar/forraddamenn bera abyrgd & ad nemendur vinni upp pad nam sem peir verda af i
{leyfum.

3. Framkoma

Ollum starfsmonnum Lindaskola, nemendum, kennurum og 6drum ber avallt ad syna
fyllstu kurteisi og vandad ordbragd i 6llum samskiptum. Nemendum ber @&tid ad fara eftir

fyrirmeaelum kennara og annarra starfsmanna.
4. Umgengni

Nemendur gangi vel um skdlann og eigur hans, badi innandyra og utan. bad gildir um
namsbakur, hisbinad og skoélahlsnadid sjalft. Nemendum er Gheimilt ad hafa i forum

sinum eldfzeri, hnifa eda annad pad sem getur skadad pa sjalfa eda adra.
5. Skolaléd

Nemendum er 6heimilt ad fara Gt af skoélal6dinni i Gtivist. Nemendum ber ad temja sér
fridsamlega framkomu og trufla ekki adra i leik og starfi. Hjolreidar og éparfa akstur &
skélalod er bannadur a starfstima skdlans vegna slysahaettu. Notkun linuskauta,
hlaupahjola og hjolabretta er eingdngu leyfd & tilteknu svaedi fyrir nemendur i 5. — 10.
bekk. Oll farartaeki skulu geymd utandyra og eru & abyrgd nemenda. Nemendur eru hvattir
til ad nota videigandi 6ryggisbunad.

6. Teeki nemenda

Oll notkun farsima er 6heimil i kennslustundum. Ol teki i eigu nemenda eru alfarid &

abyrgad peirra sjélfra.
7. Heilbrigdar lifsvenjur

Nemendur mega ekki neyta szlgetis eda gosdrykkja a skolatima nema vid sérstok
teekifaeri. Neysla tobaks, afengis og annarra vimuefna er med 6llu bénnud i skélanum og

par sem nemendur koma saman eda ferdast & vegum skolans.
8. Nanari reglur og dkveedi

Kennurum og starfsfolki er heimilt ad setja nanari reglur & starfsstddvum sinum, ekki sist
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par sem starfsemi krefst pess.

Vidurlog vid brotum & skoélareglum
1. Ef um brot & skolareglum er ad raeda er ferlio eftirfarandi:
a. Ef nemandi brytur skdlareglur &minnir naleegur kennari/starfsmadur nemandann.

b. Dugi &minning ekki raedir umsjonarkennari vid nemanda og tilkynnir

foreldrum/forradamdnnum stédu mala og leitar jafnframt adstodar peirra.

c. Vid itrekud brot eru foreldrar/forradamenn bodadir i skdlann til vidraedu vio

umsjénarkennara um agavanda nemandans.

d. Dugi pessi Urraedi ekki kemur malid til kasta deildarstjéra. Hann kallar nemanda & sinn fund
og raedir pau brot a skdlareglum sem nemandi tengist. Foreldrar/forradamenn skulu upplystir

um pad sem fram fer & pessum fundi.

e. Vid itrekud eda alvarleg brot & reglum skdlans eda landslégum er skélastjora heimilt ad visa
nemanda Ur skola & medan unnid er ad lausn mala. Forrddamoénnum og freedsluyfirvéldum

verdur tilkynnt um pa akvordun.

f. Ef nemandi leetur enn ekki segjast reedir skolastjori vid nemanda og foreldra/forrddamenn
hans, um leid fer malid fyrir nemendaverndarrad og padan til deildarstjora grunnskéladeildar

menntasvid/félagspjonustu Képavogs med videigandi Urraeedum.

g. Um leid og foreldrum er tilkynnt um agabrot nemandans skal skra pad i daghdk nemandans

og allan feril mélsins eftir pad.

2. Fari nemendur ekki ad reglum um fjarskipta- og farartaeki geta peir blist vid ad tekjum verdi komid

til skélastjornenda hvar foreldrar/forradamenn purfa ad vitja peirra.
3. Forrddamenn nemenda eru botaskyldir ef um skemmdir verdmeeta er ad raeda.
4. Upplysingar um vidurldg er varda skélasokn er ad finna & heimasidu skélans www.lindaskoli.is.

i Lindaskdla er andmaelaréttur virtur og jafnraedis geett i medferd allra mala.
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Vidbrogd grunnskola Képavogs vid 6fullnaegjandi skélasdkn

Skolasékn nemenda er skrad i Mentor. Mikilvaegt er ad foreldrar szeki alltaf um leyfi og tilkynni dnnur
forfoll. pegar grunur vaknar um skdlasdéknarvanda er mikilveegt ad brugdist sé vid vandanum hratt og

vel.
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7. R4ad og nefndir
Skoélarad

Vid grunnskéla skal starfa skélarad sem er samradsvettvangur skdlastjéra og skdlasamfélags um
skdlahald. Skélarad tekur patt i stefnumorkun fyrir skélann og métun sérkenna hans. Skélarad fjallar
um skélanamskra skélans, daetlanir um skélastarfid og annad faglegt starf skélans. Skolarad skal fa til
umsagnar daetlanir um fyrirhugadar meiri hattar breytingar a skélahaldi og starfsemi skéla 46ur en
endanleg dkvordun um peer eru teknar. Skdélarad fylgist almennt med oryggi, adbunadi og almennri

velferd nemenda.

[ skélaradi sitja niu einstaklingar tvo ar i senn, skélastjori, 2 kennarafulltrdar, einn fulltrdi annarra
starfsmanna, tveir fulltrdar foreldra og tveir fulltrdar nemenda. Auk pess velur skélarad einn fulltrda
ur grenndarsamfélaginu. Fundad er 4-5 sinnum & skélaarinu. Fundad er 4 pridjudégum kl. 15:00-

16:00. | oktober verdur opinn fundur skdlarads par sem ytra mat & Lindaskdla verdur kynnt.
Skolarad skolaarid 2020-2021:

Gudrun G. Halldérsdéttir skolastjori

Erla Sigurbjartsdottir, fulltrai kennara

Sigrdn Déra Jénasddttir, fulltrdi kennara

Solveig Helga Gisladéttir, fulltrdi annarra starfsmanna
Magnus Kristjansson, fulltrai foreldra

Anna Maria Gisladottir, fulltridi foreldra

Hakon David Hallddrsson, grendarfulltrii

Tveir fulltrdar 10.bekkinga sem sitja i nemendaradi

Foreldrafélag Lindaskdla

Foreldrafélag Lindaskdla var stofnad 20. oktdber 1999 fyrir tilstudlan dhugasamra foreldra, en 6flugt

foreldrafélag er forsenda pess ad foreldrar hafi ahrif 4 skdlastarfid.

Markmid félagsins er ad vinna ad velferd nemenda skélans, samvinnu heimila og skdla og almennum

framforum i skdlastarfi.

Félagid vinnur ad pvi ad efla kynni foreldra innbyrdis, styrkja menningar- og félagslif innan skélans,
koma 4 umraedu- og freedslufundum um uppeldis- og skélamal i samradi vid skélann og koma fram
med 6skir og tillogur um breytingar. Bekkjarfulltrdar eru i hverjum bekk og eru tengilidir milli
foreldra, nemenda og foreldrafélagsins. Félagid hefur umsjén med ymsum uppakomum i skélanum,
s.s. laufabraudsgerd fyrir jolin, paskabingd og vorhatid. Stjérn foreldrafélagsins kominn a

skdlasetningar og haustfundi til pess ad kynna félagid, starfsemi og nyjar dherslur. Séttvarnarreglur
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hafa haft mikil ahrif 8 starfsemi félagsins sem vegna adstadna er litil. Verid er ad huga ad rafreenum

fundum.

Stjorn foreldrafélagsins skélaarid 2020-2021.
Hakon David Hallddrsson - Formadur

Anna Gyda Sveinsdottir

Anna Maria Gisladottir - Gjaldkeri
Halldor Valgeirsson

Margrét Hjalmarsdottir

Nemendarad

Nemendardd Lindaskdla er skipad fulltrdum ar 8. —10. bekk. Kosnir eru tveir fulltrdar ur hverjum
bekk ad hausti. Nemendarad skipar stjérn innbyrdis undir leidsdgn félagsstarfskennara og
deildarstjora. Deildarstjori elsta stigs heldur utan um nemendardadid. Tilgangur félagsins er ad halda
uppi félagsstarfi i skdlanum, efla félagslegan dhuga nemenda og standa voré um hagsmuni og velferd
allra nemenda skélans. Nemendarad skélans sér um ymis mal innan skélans, s.s. Utbuid skdlakort sem
gefur afslatt i ymsum verslunum, raedir umgengnismal i skélanum, heldur utan um ymsar uppakomur

innan og utan skélans o.m.fl.

Log nemendafélags Lindaskola

1. grein. Félagid heitir Nemendafélag Lindaskdla, skammstafad Nemlind. Stjérn nemendafélags
Lindaskéla myndar nemendarad skélans. Formadur nemendafélagsins er jafnframt formadur
nemendarads.

2. grein. Tilgangur félagsins er ad halda uppi félagsstarfi i skdlanum, efla félagslegan dhuga
nemenda og standa vord um hagsmuni og velferd allra nemenda skélans.

3. grein. Nemendur skdlans i 8. til 10. bekk geta verid félagar i Nemendafélagi Lindaskdla.

4. grein. Félagsgjold eru innheimt i upphafi hvers skélaars med sélu 8 nemendaskirteinum.
Félagsgjoldin skulu dkvedin 4 nemendaradsfundi. Agéda nemendasjéds skal fyrst og fremst
varid til ad nidurgreida vidburdi sem Nemendarad Lindaskdla stendur fyrir. Gjaldkeri
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nemendafélagsins skal bera abyrgd a félagsgjoldum og 66rum fjaréflunum nemendafélagsins
asamt félagsstarfskennaral og skélastjora.

5. grein. [ upphafi skéladrs eru kosnir tveir nemendur Gr hverjum bekk, 8. - 10. bekk, og mynda
peir nemendarad. Nemendardad skipar svo stjérn innbyrdis undir leidségn
félagsstarfskennara. Stjérnin er jafnframt stjérn nemendafélagsins og skipan stjornar felur i
sér stjérnarsaetin; formadur, varaformadur, ritari og medstjéornendur. Stjornin er tengilidur
nemenda vid yfirvold og styrir storfum nemendardds i samradi vid félagsstarfskennara.

6. grein. Undir stjérn nemendarads er framkveemdastjorn Nemendafélags Lindaskdla sem
myndud er i samradi vid félagsmalakennara og deildarstjéra stigsins.

7. grein. Einfaldur meirihluti naegir til pess ad sampykkja mal innan nemendarads.

1 Félagsstarfskennari er kennari i Lindaskéla. Hann stydur storf nemendafélagsins og stydur
nemendarad i storfum pess.
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Nemendarad — starfsreglur
Kosning i bekkjum
Kosid er i nemendarad ad hausti.

Frafarandi nemendarad asamt félagsmalakennara/umsjonarkennara eda deildarstjéra kynna hlutverk
nemendarads og nemendarddsmanna adur en kosningar fara fram svo allir geri sér grein fyrir
mikilvaegi kosninganna.

Reglur vid kosningu i bekkjum

1. Kosningar i nemendarad eru i umsja umsjénarkennara 4 bekkjarvisu.

2. Kosningin er leynileg par sem hver nemandi greidir eitt atkvaedi.

3. Sa nemandi sem hlytur bestu kosninguna ber sigur Ur bytum. Naudsynlegt getur verid ad
kjosa oftar en einu sinni a@ milli peirra sem hljota flest atkvaedi.

4, Kosid er um formannssatid eftir ad nemendarad hefur verid skipad. Ef fleiri en einn bydur sig

fram fer fram kosning.

Fundir nemendarads
Skyldumaeting er 4 alla fundi nemendarads og purfa nemendarddsmenn ad gera grein fyrir forféllum
sinum. Nemendarad skal funda ad ldgmarki einu sinni i manudi a reglulegum fundartima sem

akvedinn er ad hausti.

Deildarstjéri og kennari/kennarar stjérna fundum radsins og hafa tilbina dagskra fundarins pegar
fundarmenn maeta a fundinn. Peir tryggja ad allir fai ad lata 4lit sitt i [jés og ad menn haldi sig vid

efnid. Ritari skrifar fundargerd, skrair fundartima, fundarmenn og akvardanir fundarins.

8. Foreldrasamstarf

L6gd er mikil ahersla & gott samstarf vid foreldra/forradamenn. Med gédu samstarfi tryggjum vid
gagnkvaemt traust @ milli foreldra og kennara par sem hagsmunir nemandans eru i fyrirrdmi. Ad
Lindaskdla hefur alla tid stadid 6flugur og samstilltur foreldrahépur sem er mikill styrkur fyrir starf
skdlans. Upplysingagjof til heimilanna fer ad miklu leyti fram i gegnum MENTOR og heimasidu

skélans.

Foreldravidtél med nemendum eru tvisvar yfir veturinn, i oktéber og i febrdar/mars. bar gefst

teekifeeri 4 ad fara yfir stodu nemandans.

i skélabyrjun eru haldnir haustfundir fyrir forradamenn. bar fara umsjénarkennarar yfir ymsa paetti

skdlastarfsins, fraedsluerindi eru flutt og nemendur og forrddamenn vinna saman skélaverkefni. Ekki
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var heaegt ad halda haustfundi fyrir petta skéladr vegna séttvarnarreglina en foreldrar fengu rafraena

kynningu.
Upplysingar um astundun nemenda eru sendar til foreldra vikulega.

[ 6llum bekkjardeildum eru nokkrir foreldrar valdir i bekkjarrad. Hlutverk peirra er ad efla géd
samskipti & milli foreldra/forrédamanna, nemenda og kennara i bekknum med pvi ad halda a.m.k.
einu sinni & ari bekkjarkvold i samradi vid kennara. Einnig eru skipulagdar ferdir utan skdla til ad auka

fjlbreytni félagsstarfs bekkjarins.

9. Innra mat

Skylda til mats a skolastarfi var l6gfest i tid grunnskélalaga fra arinu 1995 og hafa pau haldist ébreytt i
gildandi Il6gum nr. 91/2008 med sidari breytingum. Ennfremur gildir um innra mat og eftirlit
reglugerd nr. 658/2009. | 35. gr. laganna er fjallad almennt um mat og eftirlit med gaedum
grunnskolastarfs og i 36. gr. um innra mat skéla. [ dkveedunum kemur fram ad hver grunnskoli skuli
meta med kerfisbundnum haetti drangur og geedi skélastarfs med virkri patttoku starfsmanna,
nemenda og foreldra eftir pvi sem vid 4. ba segir ad grunnskélar eigi ad birta opinberlega upplysingar

um innra mat sitt, tengsl pess vid skdélanamskra og daetlanir um umbaetur.

ftarleg umfjollun um innra mat Lindaskdla er i matsaaetlun skélans fyrir drin 2019-2023. Matspattum
Lindaskdla er skipt upp i sex meginpaetti og undir hverjum peirra er nanari lysing a pvi hvad metid er.
Studst er vid pa flokkun sem notud er i ytra mati grunnskdla og fjallad er um i skyrslunum Vidmid um
gaedi i skdlastarfi fyrir ytra mat @ grunnskdélum (Birna Sigurjonsdéttir o.fl., 2012) og Leidbeiningar um

innra mat grunnskdla (Sigridur Sigurdardéttir, 2016).

Nam og kennsla

Inntak, arangur og framfarir
Skipulag ndms og namsumhverfi
Kennsluhattir og geedi kennslu
Namsheettir og ndmsvitund

i A
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No abkowdPE=w

Lydradisleg vinnubrdgd, patttaka og dbyrgd nemenda
Skoli an adgreiningar

Mannaudur
Fagmennska starfsfolks
Starfsanagja, lidan og adbunadur & vinnustad

Stjornun

Stjornandinn sem faglegur leidtogi

Stjornun grunnskolans

Faglegt samstarf

Skoélapréun

Skoéladagur nemenda, skélandmskra, starfsaaetlanir og verklagsreglur

Skolabragur

Viomot og menning
Velferd og lidan nemenda
Samstarf heimila og skola

Innra mat
Framkvaemd innra mats
Umbdtastarf i kjolfar innra mats

Anherslur Lindaskéla

Teymisvinna / teymiskennsla / samvinna
Spjaldtdlvur i skélastarfi

Haustfundir / ndmskeid

Nemenda- og foreldraviotol
Menningardagar

Uppbrotsdagar

Utinam

Eftirfarandi matspaettir verda metnir skélaarid 2020-21 eins og matsaaetlunin segir til um:

. Skélaario
Matspeettir
2020-2021
Nam og kennsla:
Inntak, arangur og framfarir X
Skipulag ndms og namsumhverfi X
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Kennsluhaettir og gaedi kennslu X
Namsheettir og ndmsvitund nemenda X
Lydreedisleg vinnubrogd, patttaka og

abyrgd nemenda X
Stjérnun og skipulag:

Stjérnun skoélans X
Skoéladagur nemenda, skélanamskra,
starfsaeetlun, deetlanir og verklagsreglur X
Skélabragur:

Vidmot og menning X
Velferd og lidan nemenda X
Samstarf heimila og skéla X
Innra mat:

Framkveemd innra mats X
Umbotastarf i kjoIfar innra mats X
Aherslur Lindaskéla

Teymisvinna / teymiskennsla X
Utinam X

Haustid 2020 vinnur matsteymi Lindaskdla afangaskyrslu vegna skéladrsins 2019-2020. beir paettir
sem ekki koma naegilega vel Ut i innra mati skélans eru settir inn i umbdtadaetlun. Drog ad peirri
aaetlun eru unnin af 6llum starfsménnum skdélans a sérstokum vinnufundum. Matsteymi skélans lykur
peirri vinnu. Til st6d ad fulltrdar foreldra og nemenda taekju patt i pessari vinnu i vor en fallid var fra

pvi vegna COVID 19.

Nidurstodur innra mats Lindaskdla skélaarid 2019-2020 voru mjog gédar baedi i nemendakdnnuninni
sem og i starfsmannakdnnuninni.

Tveir paettir voru marktaekt undir landsmedaltali i nemendakdnnuninni og verdur unnid med pa
sérstaklega petta skélaar i samraemi vid umbodtadaetiun skélans. bessir paettir eru virk patttaka
nemenda i timum og tidni leidsagnarmats. Einnig verdur unnid med danaegju nemenda i lestri og
tillogur fengnar frd nemendum hvernig pad er mogulegt en skélinn er par rétt undir landsmedaltali.
Einnig vinnur Lindaskdla & hverju ari med forvarnir gegn einelti og tidni eineltis.

Tveir paettir i starfsmannakénnuninni voru marktaekt undir landsmedaltali og veréur unnid med pa i
vetur. Annar vegar er pad studningur vid kennara vegna nemenda med namsorduleika og hins vegar

simenntunarpdérf kennara.
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Matsteymi Lindaskdla er skipad sex fulltrdum starfsmanna, foreldra og nemenda. Skélaarid 2020-
2021er pad skipad, Audbjorgu Njalsdottur umsjénarkennara a unglingastigi, Fjolu Borg Svavarsdéttur
kennara i upplysingataekni, Gudridi Olafsddttur kennara & midstigi, Hilmari Bjorgvinssyni
adstodarskdlastjéra, Sigridi Déru Gisladottur umsjénarkennara a elsta stigi, Margréti Hjalmarsdéttur
fulltryua foreldra og einum fulltria nemenda. Matsteymid eda fulltrdi pess mun kynna vinnu sina i
skdlarddi reglulega par sem fulltrdar foreldra, nemenda, starfsmanna og grenndarsamfélagsins sitja
asamt skolastjora. Skélaradi gefst par med tekifeeri 8 ad koma med athugasemdir eda dbendingar til
matsteymisins.

Skolaarid 2018-19 var Lindaskéli metinn af Menntamalastofnun. Skyrsla frda Menntamalastofnun og

umbdtadaetlun Lindaskdla vegna matsins eru a heimasidu skdlans.

10. Stodpjonusta
Nemendavernd

Vid Lindaskola er starfandi nemendaverndarrdd. Hlutverk nemendaverndarrads er ad samraama
skipulag og framkveemd pjonustu vid nemendur vardandi heilsugaeslu, ndmsradgjof og
sérfreedipjénustu og vera skolastjéra til adstodar vid gerd og framkveemd daetlana um sérstaka
adstod vid nemendur. | nemendaverndarradi sitja skolastjori, adstodarskdlastjori, deildarstjori,
namsradgjafi, fagstjori sérkennslu og hjukrunarfraedingur skélans en umsjénarkennari barns er einnig
kalladur til ef purfa pykir. Skélasalfraeedingur situr einn fund i manudi. Oll mal sem

nemendaverndarrdd fjallar um er farid med sem trinadarmal.

Skélaheilsugaesla

Heilsugeesla Lindaskodla er a vegum Heilsugeeslunnar Salahverfi (590-3900).
Skolahjukrunarfraedingar eru Elsa Hrund Jensdéttir og Solran Olina Sigurdardattir.
Netfang peirra er lindaskoli@heilsugaeslan.is

Skolalaknir er Birna Bjornsdaottir.

Vidverutimi skoélahjakrunarfraedings veturinn 2020-2021 er eftirfarandi:

Manud. ' bridjud. Midvikud. Fimmtud. Fdstud.

8-12 1 9:30-14 8-12 8-16 8-12
(Sélran) - (Elsa) (Elsa) (Elsa) | (S6lrun)
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Meginmarkmid skdlaheilsugaeslu er ad studla ad pvi ad born fai ad vaxa, proskast og stunda nam sitt
vid bestu andlegu, likamlegu og félagslegu skilyrdi sem vol er 4. Hln er framhald af ung- og
smabarnavernd. Starfsfélk skélaheilsugaeslu vinnur i ndinni samvinnu vid foreldra/ forradamenn,
skdlastjérnendur, kennara og adra sem koma ad malefnum nemenda, med velferd peirra ad
leidarljosi.

Mikilvaegt er ad skolahjukrunarfraedingar viti af bornum sem eru med langvinnan og/eda

lifshaettulegan sjukdom, s.s sykursyki, ofnaemi, flogaveiki, blaedingarsjukdéma og fleira.

Veitt er fyrsta hjalp i skélanum og minnihattar slysum sinnt. burfi nemandi ad fara a heilsugaeslustdd

eda slysadeild skulu foreldrar/forradamenn fara med barninu.

Ekki er aetlast til ad 6hOppum sem gerast utan skolatima sé sinnt af skélahjukrunarfraedingi.

Ef 1Us finnst i hari er mikilvaegt ad foreldrar [ati vita i skélann og i framhaldi af pvi sendir skdlinn
tilkynningu i pann argang sem ldsin kemur upp i og leidbeiningar um pad hvernig eigi ad medhodndla
[Usina. Mjog mikilveegt er ad foreldrar kembi har barna sinna reglulega til pess ad koma i veg fyrir
Utbreidslu ldsarinnar.

Farid er med allar upplysingar sem trinadarmal.

Talpjalfun

Signy Gunnarsdattir er talmeinafraedingur vid Lindaskéla. Talmeinafraedingur hefur fasta vidveru vid
skdélann einn dag i viku, i vetur er pad @ manudégum. Talmeinafraedingur sinnir nemendum med

framburdarfravik, malproskafravik, stam, raddvanda og 6nnur fravik er snda ad mali og tali.

Nams-og starfsradgjof
Namsradgjafi starfar vid skdlann i 100% starfshlutfalli. Hlutverk nams- og starfsradgjafa er ad standa
vord um velferd nemenda, stydja pa og lidsinna i ymsum malum, bzedi pau er varda namid og eins i

persénulegum malum. Nams- og starfsradgjafi i Lindaskdla er bérhalla Gunnarsdottir.

Helstu verkefni nams- og starfsradgjafa eru eftirfarandi:

1. Veita nemendum radgjof og fraedslu um ndm, storf og atvinnulif.
2. Leidbeina nemendum um vinnubrégd i nami.
3. Veita nemendum radgjof i einkamalum, pannig ad peir eigi audveldara med ad na settum

markmidum i ndmi sinu.
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4, Taka patt i ad skipuleggja nams- og starfsfraedslu i skélanum.
5. Undirbda nemendur undir flutning milli skélastiga.

6. Adstoda nemendur vid ad gera sér grein fyrir eigin dhugasvioum og meta heafileika sina

raunszett midad vid ndm og storf.

7. Sinna fyrirbyggjandi starfi, t.d. vornum gegn vimuefnum, einelti og ofbeldi i samstarfi vié

starfsmenn skéla og adra s.s. starfsmenn skdlaskrifstofu og félagsmidstodva.

Nams- og starfsradgjafi vinnur i nanu samstarfi vid foreldra eftir pvi sem porf er 4. Einnig hefur hann
samrad og samstarf vid adra sérfraedinga innan eda utan skélans, s.s. sérkennara, hjukrunarfraeding,

skdlasalfraeding og visar malum einstaklinga til peirra eftir pvi sem vid a.

Skoélasalfraedingur

Skélasalfraeedingur vid Lindaskéla er Asa Margrét Sigurjonsdéttir. Hun hefur fasta vidveru vid skélann
brja daga i viku. | vetur er pad & pridjudégum, fimmtuddgum og féstudégum. Hlutverk
skdlasalfraedings er fyrst og fremst salfreedileg greining 4 vanda i nami og lidan nemenda. Hann veitir
radgjof til nemenda, starfsmanna og foreldra vegna ndms- og tilfinningavanda en ekki medferd.
Umsjénarkennarar geta visad nemendum til skélasalfraedings med sampykki foreldra og skal leggja

beidnina fyrir nemendaverndarrdd.

Sérfraedipjonusta fra Menntasvidi Kbpavogsbaejar
Skélinn nytir sér pjénustu idjupjalfa fyrir nokkra nemendur i 1. bekk. Einnig nytir skélinn

sérfraedipjonustu kennslurddgjafa pegar upp koma mal sem skdlinn parf adstod vid.

Ef sérparfir barns eru miklar og floknar geta foreldrar sétt um skélavist fyrir barn sitt i sérskéla.
Képavogi eru starfreektar sérdeildir, ndmsver og sérurraedi til pess ad maeta mismunandi porfum

nemenda.

Tulkapjénusta

bjénusta tulka er veitt ef porf pykir og er hin 4 kostnad skélans. Skélinn sér um ad Utvega

pbjénustuna.

11. Témstundastarf og félagslif
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Bekkjarskemmtanir
i 6llum bekkjardeildum eru haldnar 1 - 2 bekkjarskemmtanir yfir veturinn par sem nemendur,
foreldrar og kennarar skemmta sér saman. Zskilegt er ad frumkvaedid komi fra foreldrum

(bekkjarfulltrdum) i samradi vid umsjénarkennara.
Félagslif unglinga

Lindaskdli stendur ad jolaballi og arshatid fyrir nemendur i 8.-10. bekk. Annad félagsstarf er ad mestu

leyti i hondum félagsmidstodvarinnar Jemen. Forst6dumadur er Torfi Gudbrandsson.

12. Simenntunarasetlun

Skipta md simenntunardatlun starfsfélks i tvo peetti. Peetti sem skdlinn leggur aherslu a og peetti sem
starfsmenn telja sjalfir seskilega og/eda naudsynlega fyrir starf sitt. Simenntun kennara og starfsfélks
fer fram med ymsu mati jafnt og pétt yfir skdladrid. Skélastjérnendur meta porf fyrir namskeid og
fraedslufundi at fra aherslum skélaarsins. Pau ndmskeid ber kennurum skélans ad seekja. Menntasvid
Kdépavogsbeejar skipuleggur endurmenntunarnamskeid i agust sem kennarar eru hvattir til ad sakja.
Mikilvaegt er ad hver starfsmadur skrdi hja sér pa endurmenntun sem hann stundar. Hver
starfsmadur ber dbyrgd a eigin simenntun/starfspréun. beir purfa ad koma auga 4 taekifaeri til ad
bzeta pekkingu sina i umhverfi sem er i sifelldri proun. Pad getur haft mikil ahrif 8 starfsanaegju
starfsmanna. Skélinn greidir fyrir nAmskeid sem aetlast er til ad allir taki patt i. Onnur ndmskeid eru a
kostnad starfsmanna sem geta sétt um styrki ur endurmenntunarsjédum stéttarfélaga og

pbréunarsjodum.

Aherslupaettir skélans eru:

Jakvaed samskipti og sjalfsagi verdur raudi pradurinn i skélastarfinu 4 skdladrinu. Nemendur og
kennarar munu fa namskeid og kynningar um pad hvernig vid vinnum med jakvaed samskipti og til ad
byggja upp sjalfsaga sem er svo mikilveegur skdlastarfinu. Kynning a verkefninu Ad verda betri ég

verdur fyrir alla starfsmenn skélans.
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Spjaldtolvur: Logd er ahersla 4 ad kennarar efli fjdlbreytni i kennsluhattum med notkun
upplysingateekni, p.e. ad stydja kennara til pess ad nyta kosti spjaldtoélvunnar til kennslu pegar pad a
vid. Ad efla laarddmssamfélagid til aukinnar notkunar teekninnar. Lindaskadli i samvinnu vié adra
grunnskéla i Képavogi verda med menntabudir par sem endurmenntun i kennslu upplysingataekni er

vel sinnt. Hopur kennara mun saekja Utis radstefnu online 25. og 26. september.

Heimsmarkmid: A pessu skélaari mun Lindaskéli vinna ad pvi ad innleida Heimsmarkmid Sameinudu
bjédanna. Stjérnendur og kennarar saekja sér fraedslu til Kdpavogsbaejar eftir pvi sem porf krefur. A
bemaddégum sem eru 13.-15. april verdur stundatafla brotin upp og unnid verdur med
heimsmarkmidin. Asamt Heimsmarkmidum verdur Barnasattmali Sameinudu pjédanna innleiddur i

skoélastarfio.

Saman i satt. A pessu skélaari verdur unnid ad pvi innleida nyja skélamenningaraaetlun fyrir
Lindaskola. [ peirri vinnu felst ad skoda reglur og daetlanir er lGta ad samskiptum og vidbrégdum
skdlans i peim malum. betta er gert til ad skerpa a mikilvaegi pess ad skdlabragur sé jakvaedur og
samskipti g6d. bessi vinna for af stad a sidasta skélaari en innleiding tekur lengri tima en dzetlad var

vegna samkomubanns og minni tima starfsmanna til samvinnu.
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13. Oryggismal

Kort af rymingarleidum eru inni i 6llum kennslustofum skélans. Rymingarleidir eru efdar tvisvar a
skélaari. Oryggisnefnd hefur yfirumsjén med rymingaraaetlun. [ 6ryggisnefnd eru Arnar Bjarnason,

Dragoslav Stojanovic, Hildur Gudbrandsddttir, Unnsteinn Jodnsson og Gudrun G. Halldérsdattir.

Rymingaraeetlun Lindaskdla

Mjog mikilvaegt er ad gera nemendum grein fyrir mikilvaegi pess ad fara i einu og 6llu eftir pvi sem
kennari segir. Nemendur purfa ad vita hvar peirra stadur er a skélalédinni ef upp kemur eldur. beir
geta verid staddir annarsstadar en i stofunni og pd er stadurinn peirra a skélalédinni sa stadur sem

beir eiga ad hitta kennarann sinn a.

|begar brunabijalla hringir

|leiga nemendur ad fara i r6d. beir taka eingdngu med sér ské og fara i pa. Nemendur sem geyma sko
i skégrindum eru undantekning, peir fa blda sképoka. Kennari tekur med sér kladda og telur

nemendur. bad fer of langur timi i ad taka annad med sér.

[fylgja nemendur kennara ad naesta ttgangi. Annad hvort er valin fléttaleid 1 (raud) eda 2 (graen), fer|

eftir stadsetningu eldsins. Mikilveegt er ad rydjast ekki heldur ganga rosklega og fylgja sinni r6d.

[fara nemendur med rodinni a sinn stad a skdélalédinni. Nemendur i 1.-6. bekk safnast saman hja
leikvelli med rélum og halda bekkjarr6dum par. Nemendur i 7.-10. bekk fara a stdra fétboltavollinn.,
Kennarar sem eru med halfan bekk sameinast med bekkinn ati a velli. Mjog mikilvaegt er ad halda

réodunum og ad kennari telji nemendur og kanni hvort allir hafi 6rugglega skilad sér.

vikja nemendur ekki ur rodinni fyrr en tengilidur segir hvad eigi ad gera. Adstodarskolastjori og

ritari eru tengilidir fyrir réluvoll. Skélastjori og deildarstjéri eldra stigs eru tengilidir fyrir fétboltavoll.

1. Ef nemandi/nemendur lokast inni i stofu & 2. haed skdlans vegna elds fyrir utan stofuna, &
hann/peir ad opna glugga og lata Ulpu hanga ut. Pannig veit sl6kkvilidid af peim og getur komid

til bjargar.

2. Ef pad uppgobtvast ad nemanda vantar er mjog mikilveegt ad kennari setji sig i samband vid
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tengilid en hlaupi ekki sjalfur af stad til ad leita. Annar tengilidurinn verdur alltaf ad vera

stadsettur hja hépnum.

3. Tengilidur hvoru megin setur sig i samband vid vardstjoéra slokkvilids (audkenndur med raudum

hjalmi) til ad vita hvert naesta skref sé. Kennarar halda sig hja sinum bekkjum og bida atekta.

4. Ef ekki er haegt ad fara inn i skélann aftur eiga allir ad fara i ipréttahusid. | rodum ad sjalfségdu og

bida par atekta svo framarlega ad eldurinn sé ekki par.

Vidbrogo vid va

Ovedur

Stundum getur skélahald raskast vegna évedurs. b3 er aetlast til ad foreldrar/forrédamenn meti hvort

Ohzett sé ad senda nemendur i skélann. Kennslu er haldid
uppi samkvaemt stundaskra pé fair nemendur maeti i
skdélann. Ef vedur versnar & skdlatima eru nemendur ekki
sendir heim pegar skéla lykur, heldur Iatnir bida i
skélanum uns peir verda sottir eda par til vedri slotar. A

heimasidu skélans ma finna: ,,Vidbrogd skélans vegna

oévedurs” og,,Vidbrogo foreldra vegna dvedurs” sem

Slokkvilid hofduborgarsvaedisins Utbjo i samvinnu vid freedsluyfirvold sveitarfélaganna a svaedinu.

Veikindafaraldur erivinnslu

Lindaskéli er med vidbragdsaaetlun vegna infliensufaraldurs um skipulag og stjérn adgerda i
skélanum i samraemi vid dasetlun Almannavarna um vidbrogd vid heimsutbreidslu infliensu. Markmid
deetlunarinnar midar ad pvi ad lagmarka ahrif infliensufaraldurs og afleidingar innan skdlans.

Eftirfarandi gildir almennt um infliensufaraldur.

Helstu leidir til ad draga Ur smiti:
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1. Veikist nemandi pannig ad einkennin bendi til infliensu er honum radlagt ad halda sig heima
i tvo daga eftir ad hann er ordinn hitalaus. Ekki er porf a pvi ad adrir sem eru einkennalausir a

heimili sjuklings haldi sig heima.

2. Hreinlaeti skiptir mestu mali i ad draga ur smithaettu. bar ber fyrst ad nefna mikilveegi

handpvottar og ad folk hosti i olbogabdt/ekki i |6fa

3. Frekari upplysingar er ad finna & heimasidu séttvarnalaeknis og almannavarnadeildar

rikislogreglustjéra 8 www.influensa.is.

4, Ollum starfsménnum Képavogsbaejar er bodid upp & bélusetningu fyrir arlegri infldensu.

Sykingavarnir gegn COVID-19

1. Ad halda fjarleegd (samkvaemt gildandi reglum)

2. bvo hendur med vatni og sdpu reglulega, nota handspritt ef handpvottaadstada er ekki til
stadar

3. Fordast ad snerta andlit og vit med hondunum

4, Fordast handabdnd

5. Ef ekki er haegt ad halda gildandi nandarreglu skal nota hlifdargrimu. (& ekki vid

grunnskélaboérn)

6. Halda umhverfi hreinu med reglubundnum prifum
7. Fordast margmenni og hdpamyndun (a ekki vid grunnskdlaborn)
Jardskjalfti

ViBbrogd vid jardskjalftum: http://www.almannavarnir.is/natturuva/jardskjalftar/vidbrogd-vid-

jardskjalfta
Eldgos

Vidbrogd vid eldgosi: http://www.almannavarnir.is/natturuva/eldgos/vidbrogd

14. Skélamaltidir og skélaakstur
Skélamaltidir
Hollt faedi og heilbrigt liferni eru tvo af lykilatridum til arangurs i ndmi. Skélinn gefur nemendum i 1. —

7. bekk kost 4 ad kaupa askrift ad morgun- og hadegismat. Nestid, baedi matur og drykkur, er pantad
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fyrirfram & iblagatt & heimasidu Képavogsbajar. Matsedill er 4 heimasidu Lindaskdéla. Nemendum i
8. —10. bekk er bodid upp a askrift ad hadegismat en auk pess geta peir keypt sér nesti i
skélamotuneytinu, baedi i morgunhressingu og hadegi. Hadegismatur er matreiddur i eldhusi skdlans
og matsedillinn tekur mid af lei6beiningum fra LySheilsustofnun. Matreidslumeistari Lindaskdla er
Matthildur Kristjdnsdéttir. Innheimta fer fram i gegnum Képavogsbee. Lindaskali er hnetulaus skali
og pvi purfa foreldrar og nemendur ad passa ad pad nesti sem nemendur koma med ad heiman sé

hnetulaust.

Lindaskdli er umhverfisveenn skéli og pvi beinum vid peim tilmalum til foreldra og nemenda ad koma

ekki med einnota umbudir i skélann, nota pess i stad margnota nestisbox og drykkjarilat.

Skoélaakstur

Skolaakstur er fyrir nemendur i 1.-7. bekk til ad fara i sund i Versalalaug og fyrir nemendur i 8.-10.
bekk til ad fara i iprottir i ipréttahisid Smarann. Adstodarskdlastjéri sér um skipulag skélaaksturs Gt
fra stundatoflum nemenda. Teitur Jénasson sér um skélaaksturinn en Képavogsbaer sér um samninga

vegna skélaaksturs.

Oskilamunir

Skoélalidar safna saman dskilamunum af géngum. Ef éskilamunir eru merktir er peim komid til
eigenda. Pad er haegt ad nalgast éskilamuni & opnunartima skélans. [ lok skélaars er farid med
dskilamuni til Rauda krossins. begar takmarkanir eru i gildi um adkomu foreldra ad skélanum munum
vid setja myndir af dskilamunum inn a facebook sidu foreldrafélagsins. Einnig geta foreldrar hringt &

skrifstofu skélans.

15. Samstarf vid adra skola
Leikskdlasamstarf

Lindaskadli er i samstarfi vid leiksk6lana Dal og Nup. Tilgangur samstarfsins er ad kynna
grunnskolann fyrir elstu bornum leikskolanna og ad yngstu nemendur grunnskoélans haldi
tengslum vid leikskélana. Med samstarfinu er verid ad brua bilid milli leik- og grunnskola og
auka samfellu i ndmi nemenda. Samstarf skoélanna felst i gagnkveemum heimsdknum sem er
ein leid til ad styrkja tengslin a milli skdlastiganna. Vinattudagurinn sem er 8. névember ar
hvert er samvinnuverkefni leik- og grunnskdlanna. Nemendur Lindaskdla ganga saman sem
leid liggur ad leikskdlanum Dal par sem elstu nemendur peirra beetast i hopinn. Géngunni er
haldi® afram ad leikskdlanum Npi par sem elstu nemendur Nups batast vid hopinn. Utfeersla
dagsins er p6 adeins mismunandi eftir arum. Undanfarin tvd ar hafa nemendur 10. bekkja
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verid i leiksk6lunum allan morguninn med leikskdlanemendum i leik- og starfi. Einnig hafa
leik- 0og grunnskdlabdrnin oft safnast saman & 160 Lindaskdla par sem pau hafa sungid og

dansad saman i stutta stund.

Nemendur 1. bekkja heimsakja leikskolana einu sinni yfir veturinn i nGvember. Nemendum
er bodid ad vera med elstu bérnum leikskdlans i valstund. Akvedin svadi eru i vali, t.d. salur,
par sem reynt er & hreyfifeernina og farid i leiki, listskdpun i Listaskala, byggingaleikur og
fleira. Bodid er upp & veitingar sem leikskélabérnin hjalpa til vid ad framreida og sungid er
saman. Hér fa bornin teekifeeri til ad syna sinn skola og eru jafnvel ad taka & méti vinum

sinum sem voru veturinn adur i leikskélanum.

Elstu born leikskolanna fara i nokkrar heimsoknir i Lindaskdla. 1 fyrstu heimsokninni i
oktober taka pau patt i kennslustund 1. bekkjar og fa pannig innsyn i skolastarfid. Bornin
syngja saman, bua til stafinn sinn og f& vinnuhefti med foraefingum. I januar eru
leikskolabdrnin med 1. bekk i skolatima og iprottum. ipréttirnar fara fram i iprottasal
Lindaskola par sem bdrnin hitta iprottakennarana og njota leidsagnar peirra. | febrdar taka
leikskdlabdrnin patt i samstund med 1. bekk par sem sungid er saman og flutt eru einhver
atridi. Ad samstund lokinni fara leikskélabérnin med nemendum 1. bekkja i matsal skélans og
borda par saman. I april, mai fara leik- og grunnskolabornin saman i Gtinam ymist a skolalod

Lindaskola eda uppi i Lindaskogi.

Fristund Lindaskdla er opin fyrir leiksk6lana tvo morgna i viku. P& hafa leikskolarnir eitt rymi
ut af fyrir sig i leik- og starfi og pannig kynnast leikskdlabdrnin betur hiisnadi grunnskdlans.
Forstddumadur fristundar tekur & méti bornunum i fyrstu haustheimsdkninni par sem hann

kynnir sig, starfid og hlsnadid.

Aukin tengsl & milli elstu barna leikskolans og yngstu barna grunnskdélans eru gagnleg fyrir
bada aldurshdpa. Mikilvaegt er ad vinatta og traust skapist & milli barnanna, pannig ad

leikskdlabornin hlakki til ad hefja nam i grunnskéla.

Framhaldsskolasamstarf
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Lindaskaéli er i samvinnu vid MK vegna kennslu i staerdfraedi 203 og ensku 203 eda 6drum afanga eins
og pad kallast. bessir afangar eru kenndir i Lindaskdla af kennurum hér i skélanum en lokaprofin eru
tekin i MK. Einnig er bodid upp a afangann verkleg matvaelafraedi sem er ad 6llu leyti kennd upp i

MK: Sja nanar fylgiskjal um valgreinar.

Fylgiskjol
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Stundatoflur
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Lindaskali

10. AH 2020-2021
Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
w2 o 2% logao AN 128 loga U 128 w2 21 logag A a2
09:00 09:00 09:00 09:00 09:00 -
Ens Dan Stae Sam Mattfr
09:00 oy 125 09:00 sk 124 09:00 LA 126 09:00 oy 125 09:00 sk 124
09:40 . 09:40 09:40 09:40 . 09:40
sl Ens Stae 1sl Ens
09-40 LG-EP Fifan 09:40 (1] 125 05-40 AN 128 05:40 DU 125 05-40 AN 128
10:20 . 10:20 . 10:20 10:20 P 10:21
1br Isl Dan 1sl Dan
10:20 EI. 10:20 EI. 10:20 EE 10:20 EX 10:20 EI
10:40 Utivist 10:40 Utivist 10:47 Utivist 10:40 Utivist 10:40 Utivist
10040 LG-EP Fifan 10040 L& 126 <0ea DU 125 £0ea AH 212 £0ea0 MA 121
11:20 . 11220 11: - 11:2 . 11:20
Ibr Stee 1sl Mattfr Sam
i1gg MH 212 g DY 125 g AN 128 g LA 126
12:00 . 12:00 - 12:00 12:00
- Mattfr - isl - Dan - Stee
1200 MA 121 1200 DU 125 200 5k 124 200 LA 126 1200 AH 212
12:40 12:40 - 12:40 12:40 12:4 .
- Sam - Isl - Ens - Stae - Umsjon
12:40 12:40 12:40 12:40 12:40
13:10 MATUR 13:10 MATUR 13:10 MATUR 1210 MATUR 13:10 MATUR
. LA 126
pEH
1o Stae
15:20 LG/MG
1600
Hrey
Umsjénarkennar: Anna Halldarsdattir, vidtalst: | annaha@kopavogur.is Timar: 31
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Valgreinar

Valgreinar fyrir 9. og 10. bekk i
Lindaskola fyrir skoladrid 2020-2021

Munid ad vera buin ad skrd ykkur i valgreinar fyrir neesta
skoladr isidasta lagi 25.mai og munid ad til ad hegt sé ad
velja parf ad fara inn d pessa slod

https://forms.gle/nVQv)1czbMzQfya76
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https://forms.gle/nVQvJ1czbMzQfya76

Til nemenda 8. og 9. bekkjar og forradamanna peirra.
Hér & eftir verdur gerd grein fyrir namstilhdgun i 9. og 10. bekk skdlaarid 2020 - 2021. Nu faid
pbio teekifeeri til pess ad velja akvednar namsgreinar fyrir naesta skélaar. Med pvi eykst
abyrgo ykkar & eigin nami. bid purfid pvi ad hugsa rdd ykkar vel og velta fyrir ykkur hvada
greinar henta ykkur best.
Valgreinar geta fallid nidur ef of fair seekja um. bess vegna er mikilveegt ad pid skrifid
varadskir ykkar a valbladid.

9. bekkur:

Namsgreinum i 9. bekk er skipt i tvo flokka:

1. Kjarni 31 kennslustundir & viku
2. Valgreinar 6 kennslustundir & viku
Samtals 37 kennslustundir a viku
1. Kjarni

Allir eru med eftirffarandi ndmsgreinar i kjarna:
islenska 7 kennslustundir & viku
Steerdofreedi 6 kennslustundir & viku
Danska 3 kennslustundir & viku
Enska 4 kennslustundir & viku
Lifsleikni 1 kennslustund & viku
iprottir 3 kennslustundir & viku
Nattarufraedi 3 kennslustundir & viku
Samfélagsgreinar 2 kennslustundir & viku
List/verkgreinar 1 kennslustund a viku

Skipulagstimi 1 kennslustund a viku
31 kennslustundir a viku

Pid megid velja seensku eda norsku i stad dénsku ef pid hafid leert pau tungumal adur.

2. Valgreinar

Pid eigid ad velja 6 kennslustundir i valgreinum & viku. Til pess ad haegt sé ad starfreekja
valhép parf hann ad na akvedinni lagmarkssteerd, t.d. 12 nemendur i verklegum greinum. bvi
er brynt ad pid veljid namsgreinar til vara ef til pess kemur ad fella purfi nidur valgrein.
Vandid vel valid pvi yfirleitt er ekki heegt ad skipta um valgreinar eftir ad skoli hefst.

Hafi® samrad vio foreldra ykkar eda forradamenn og kennara, sem eru ad sjalfsdgou
reidubunir ad leidbeina ykkur pegar pess er 6skad.

62



10. bekkur

Namsgreinum i 10. bekk er skipt i tvo flokka:

1. Kjarni 31 kennslustund & viku
2. Valgreinar 6 kennslustundir & viku
Samtals 37 kennslustundir & viku

1. Kjarni
Allir eru med eftirfarandi namsgreinar i kjarna:
islenska 7 kennslustundir & viku
Steerdofreedi 6 kennslustundir & viku
Danska 4 kennslustundir & viku
Enska 4 kennslustundir & viku
iprottir 3 kennslustundir & viku
Nattarufraedi 3 kennslustundir & viku
Samfélagsgreinar 3 kennslustundir & viku
Skipulagstimi 1 kennslustund & viku

Samtals 31 kennslustund & viku

Pid megid velja saensku eda norsku i stad donsku ef pid hafid laert pau tungumal adur.
2. Valgreinar

Pid eigid ad velja 6 kennslustundir i valgreinum & viku. Til pess ad haegt sé ad starfreekja
valh6p parf hann ad na akvedinni lagmarkssteerd, t.d. 12 nemendur i verklegum greinum. bvi
er brynt ad pid veljid nAmsgreinar til vara ef til pess kemur ad fella purfi nidur valgrein.

Vandid vel valid pvi yfirleitt er ekki haegt ad _skipta um valgreinar_eftir ad skoli hefst.
Hafio samrdd vio foreldra ykkar eda forradamenn og kennara, sem eru ad sjalfsbégou
reidubunir ad leidbeina ykkur pegar pess er 6skad.

Maeting er mjog mikilveegur pattur i valgreinum
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26.gr
Val i nami.

Fra upphafi grunnskéla skulu nemendur eiga val i ndmi sinu, svo sem um
vidfangsefni, namsadferdir og namsgreinar, i samraemi vid viomio i adalnamskra
grunnskola og skipulag skdla. Markmidid med pvi er ad gera nemendur abyrga fyrir
eigin nami og skapa sveigjanleika i skélastarfi. Hluti nAms getur einnig verid fjarnam og
netnam.

i 8.,9. 0g 10. bekk skulu nemendur eiga kost & vali um namsgreinar og namssvid i
um pridjungi namstimans.

Heimilt er ad meta skipulagt nAm sem stundad er utan grunnskala, t.d. vid
tonlistarskola, sem hluta af grunnskoélandmi samkveemt nanari Gtfeerslu i adalnamskra
grunnskola. Stundi nemandi slikt ndm er viokomandi sveitarstjorn ekki skylt ad standa
straum af kostnadi sem af pvi leidir pott ndmid njéti vidurkenningar i stad skyldunams.
Jafnframt er heimilt ad meta timabundna patttoku i atvinnulifi, félagslifi, iprottum eda
skipul6gdu sjalfbodastarfi sem nam, enda falli pad ad markmidum skélastarfs.

Grunnskélanemendur eiga rétt & ad stunda nam i einstdkum namsgreinum &
framhaldsskélastigi medan peir eru i grunnskola enda hafi peir synt fullnaegjandi faerni.
Skolastjori i grunnskdla veitir nemanda heimild til sliks nAms utan skélans samkveemt
vidmidum sem sett skulu i adalnamskra. Akvordun skélastjéra samkveemt pessari
malsgrein lytur akvaedum stjérnsyslulaga.

Ef nemandi stundar iprétta- , list- og/eda seskulydsstarf er pad metio sem hér segqir:
50-60 minatur 2 -3 sinnum i viku jafngildir 2 stundum (100 — 199 min & viku)
50-60 minatur  4-5 sinnum i viku jafngildir 3 stundum (200 - 349 min & viku)

50-60 minatur 7 sinnum eda oftar jafngildir 4 stundum (350 min eda meira a viku)

EKKi er haegt ad taka reektina inn i pessar minatur.

Val i 9. bekk Nemendur velja 6 stundir
Val i 10. bekk Nemendur velja 6 stundir

Islenska - grunnur fyrir 9. og 10. bekk kennt

allan veturinn i 40 minUtur i senn 1 stund

I pessum é&fanga er meginahersla 16gd & grunnhugtok i malfraedi,
stafsetningu og bokmenntum, Afanginn er aetladur til pess ad hjalpa peim
sem ekki hafa ndd géooum tokum & namsefni 8. og 9. bekkjar. pbeir
nemendur sem purfa namsadstod i islensku eettu ad velja pennan
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afanga.

Namsmat: Simat par sem 16gd er &hersla & g6d vinnubrégd og sjélfstaedi.

Staerdfraedi grunnur fyrir 9.0g9 10. bekk kennt

allan veturinn i 40 minutur i senn 1 stund

Ahersla verdur 16gd & talnaskilning, présentureikning, ramfraedi, algebru og jéfnur. Petta er
afangi fyrir nemendur sem purfa nAmsadstod i steerdfraedi og eru tilbanir til ad vinna vel.

Pri6naval

kennt eftir aramot i 80 mindtur i senn 1 stund

Kennari: Fjéla Borg Svavarsdottir

Nemendur kynnast prjéni, mismunandi gerdum prjéns med pvi ad gera litlar prufur, freedast
prionfestu og laera ad prjéna eftir uppskrift t.d. peysu, hufur, sokka eda vettlinga i samradi
vid kennara.

Nemendur nyta aunna kunnattu i prjéni, vinna sjalfsteett og ahersla er 16gd a sjalfsteedi i
verkefnavali.

Namsmat: Simat, vinnubrégd, vinnusemi, framfarir, frumleiki eru paettir sem ndmsmatio er
unnid eftir.
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Fatahdnnun

kennt fyrir aramaot i 80 mindtur i senn 1 stund

Kennari: Selma

| fatahdénnunarvalinu férum vid umhverfisveenni leidina og munum lzera ad hanna
“skemmtilegar og 6druvisi” flikur i ykkar eigin stil ur gdmlum onothaefum fétum. Farid verdur
yfir hvernig unnid er med moodboard, hénnunarferlid og adferdir sem eru notadar til pess ad
bda til nyja hénnun. Ad lokum verdur flikin gerd ad raunveruleika.

Namsmat: Simat, p.e. vinnubrégd, framfarir, sjalfstaedi, frumleiki og fleiri
paettir eru hafdir til hlidsjénar vid hAmsmat.

Bakstursval

kennt i 80 minatur eftir aramot 1 stund

Kennari: Erla Sigurbjartsdéttir

[ bakstursvali verdur eingéngu unnid med bakstur & braudi og
6drum gerbakstri asamt kdkum og hraerdu deigi.

Nemendur leera ad fara eftir uppskriftum af bladi sem og & toflu.

Einnig verdur haldido afram ad freedast um faeeduhringinn og 6dru sem tengist
naeringu og lifstil.

Unnid er i h6pum par sem géd samvinna er lykilatridi. Mikil ahersla er 16gd &
hreinleeti, ad nemendur tileinki sér géo vinnubrégd, samvinnu og ad frAgangur sé
godur eftir ad verkefni er lokid.

Namsmat: Simat par sem metin verda vinnubr6gd, samvinna, sjalfstaedi og
sidast en ekki sist fragang & sinu vinnusvaedi.

Eldad og bakad

kennt i 80 minuatur fyrir aramot 1 stund

Kennari: Erla Sigurbjartsdottir
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[ valafanganum eldad og bakad verdur ahersla 16gd & matseld, gerbakstur,
audveldar kokur og annad goédgeeti.

i lok timans borda nemendur saman afrakstur timans eda taka med sér heim, ef
verkefnin eru pannig uppbyggd. Einnig verdur haldid afram ad freedast um
feeduhringinn og 6dru sem tengist neeringu og lifstil.

Nemendur leera ad fara eftir uppskriftum af bladi sem og & toflu.

Unnid er i hépum par sem géd samvinna er lykilatridi. Mikil ahersla er 16go a
hreinleeti, ad nemendur tileinki sér géo vinnubrégd, samvinnu og ad frAgangur sé
géour eftir ad verkefni er lokid.

Namsmat: Simat par sem metin verda vinnubrégd, samvinna, sjalfstaedi og
sidast en ekki sist frAgang & sinu vinnusvaedi.

Golf

kennt halfan veturinn i 80 min eftir aramot 1 stund

Kennari:
Haukur Mar Olafsson PGA golfkennari og er unglingaafrekspjalfari hja GKG

I golfvalinu verdur farié i helstu grunnteekni golfsins. Nemendur fa géda kennslu i
sveiflutaekninni, pa adallega i fullri sveiflu, hAum og lagum vippum og puttum. Einnig verdur
farid i skemmtilega leiki tengda golfi. Farid verdur yfir helstu golfreglurnar, pvi pad er
naudsynlegt til pess ad leikurinn verdi skemmtilegri.

Namsmat:
Maeting i tima, vinna og einbeiting i timum.

Leshringur

kennt allan veturinn 1 stund. Kennt verdur i lotum, stundum
hist einu sinni i viku i 40 min og stundum hist einu sinni i
manudi i lengri tima til ad reeda baekur eda horfa & mynd.

Kennari : Solveig Helga Gisladottir

Pessi grein er hugsud fyrir pa sem lesa ekki mikid og vilja breyta pvi og einnig fyrir pa4 sem
hafa gaman af lestri og vilja tengjast vettvangi par sem reett er um baekur.

Leshringur getur beett lesskilning og upplifun & lestri. I leshring verdur lesturinn ad
sameiginlegri upplifun og bydur upp a skemmtilegar umraedur og samskipti. Leslistinn verdur
akvedinn i byrjun vetrar i samvinnu vid nemendur. Reynt verdur ad hafa fjdlbreyttar baekur &
listanum.

Lesnar verda 3 baekur fyrir &ramot og 3 baekur eftir &ramét. Nemendur munu einnig kynna
eina uppahaldsbok fyrir hpnum. Ein bok verdur lesin sem gerd hefur verid biomynd eftir og
horft & myndina og eetti pad ad geta bodid upp a skemmtilegar umraedur.
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Namsmat:
Simat byggt a lestrarpatttoku, umraedum og virkni i timum

Hreystival

kennt allan veturinn 2 stundir

Kennarar: ipréttakennarar

L6go er dhersla & ad auka hreysti nemenda og efla heilbrigt

liferni peirra. Reynt verdur ad blanda saman innihreysti og Gtiveru.
Nemendur kynnast golfipréttinni og islenskri glimu.

Undirbuningur fyrir skolahreysti til pess ad efla nemendur til dada og gefa 6llum kost & ad
taka patt sem hafa ahuga.

Utivera:

pripraut (hjéla, hlaupa og synda), gengid kringum Ellidavatn, gengid & Esjuna, fjéruprek,
sjosund i Nauthdlsvik. Skidaferd i Blafjoll.

Innieefingar:

brek og pol par sem fléttadar eru saman skemmtilegar og 6hefébundnar aefingar.

Kadallinn verdur tekinn i gegn.

Stokkkraftsmeelingar.

Nemendur purfa ad vera tilbanir ad taka patt og leggja sig fram af ahuga og gledi.

Mens sana in eorpore sang.
Heilbrigd sd1 { hraustum Jikama.

Namsmat: Simat er allan veturinn, patttaka, verkefni, virkni, &hugi og hegdun nemanda gildir
til lokaeinkunnar.
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Margmidlun — stafrasen midlun

kennt halfan veturinn i 80 min fyrir aramét 1 stund

Kennari: Fjéla Borg Svavarsdottir

Nemendur laera grunn i hreyfimyndagerd og stafraenni myndvinnslu baedi med pvi ad nota
ljdsmyndir, texta og einfalt myndform. Margmidlun snyst um ad koma efni a framfeeri med
fleiri en einum midli, p4 er att vid midla eins og hlj6d, myndir, kvikmynd, texti, tonlist eda
annad slikt.

Namsmat: Verkefni metin Gt fra framférum, virkni, vinnubrégdum, Gtsjonarsemi og frumleika.

Leiklist

kennt i 80 minutur fra oktober — april 2 stundir

Kennari: Sigurdur Sveinn porkelsson

Nemendur leera ad flytja texta & skyran og skilmerkilegan hatt og tulka 6lik vidfangsefni med
leikreenni tjaningu. Nemendur f4 ad kynnast mismunandi leikstilum, spuna, dans, séng og
fleira er viokemur leiklist og vinnu i leikhdsi. bPeir sem hafa d4huga & ad kynnast vinnunni
bakvid tjoldin i leikhUsinu eru einnig hvattir til ad taka patt.

Namsmat: Simat par sem 16gd er ahersla a goéd vinnubrégd, samstarfshaefni og sjalfstaedi.
Nemendur setja upp leikrit sem synt verdur & arshatio skélans og mogulega vidar

Leirkeragerd — handmotun og rennsla

kennt eftir aramo6t i 80 mindtur i senn 1 stund

Kennari: Gudbjorg Bjérnsdaottir

Fario verdur i gegnum helstu adferdir i leirkeragerd, métun og glerjun, ymsar skreytiadferdir
verda kenndar og nyttar til ad gera hvern hlut persénulegan og einstakan. Nemendur
handmota leirinn adallega en einnig er adeins kennt & rennibekk. A rennibekknum verdur
farid i allra fyrstu skefin i rennslu. Ahersla er 16gd & verkpjalfun en namid fer einnig fram med
synikennslu. Einnig er ahersla 16gd & mikilveegi skissu- og hugmyndavinnu i allri listmotun og
hénnun.

Namsmat: Simat er allan veturinn, meeting, patttaka, sjalfsteed vinnubrégo, virkni, ahugi og
hegdoun nemanda gildir til lokaeinkunnar.

Myndlistarval

kennt fyrir aramot i 80 minudtur i senn 1 stund
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Kennari: Sigridur Valdimarsdottir

Markmia:

1. aod geta fylgt hugmynd til endanlegs myndverks.

2. ad geta nytt sér i eigin skbpun grunnpaetti myndlistar, s.s. teikningu, liti og formfreedi,
myndbyggingu og rymi og aferd.

3. ad geta unnio sjalfsteett & grundvelli pekkingar og faerni a grunnpattum og adferdum
myndlistar.

4. ad pekkja og geta nytt sér hugtok og heiti sem tengjast Iogmalum og adferdum
myndlistar.

5. ao pekkja fijdlbreytni natimalistar.

Nam og kennsla: Adallega verkleg kennsla asamt kynningu a listaségu tengd peim
verkefnum sem 16gd verda fyrir nemendur.

Verkefni: Skissur og hugmyndavinna, blyants og pennateikningar, oliukritar og
purrkritarverkefni, vatnslitamalun, akril malun, prykk, métun og listasaga.

Namsmat: | 6llum kennslustundum er skodad hvernig nemendur leysa verkefnin &
sjélfsteedan hatt, hvernig peim tekst ad vinna med aunna pekkingu og reynslu i
namsgreininni og hvernig peir nyta sér handbeekur og tilteeka gbgn. Einkum er skodad
vinnusemi — virkni, feerni — leikni, skbpun og umgengi um efni og ahaold.

Enski boltinn

kennt allan veturinn i 40 mindtur i senn 1 stund

Kennari: bPérdur Gudsteinn Pétursson

Markmidid er ad nemendur geti nalgast umraedu i knattspyrnu a faglegan hatt og tileinkad
sér faglega og vandada umraedu.

Fjallad verdur um enska boltann keppnistimabilid 2019-2020 og verda leikir helgarinnar
reeddir, farid yfir helstu atvik og jafnvel spad fyrir um naestu leiki. Pa munum vid skoda
leikskipulag lida, gerdar verda tolfreedi greiningar & lidum eda leikménnum og draumalidi stillt
upp. pratt fyrir heitid pa munum vid kikja a adrar deildir i Evrépu og skoda pad markverdasta
par.

Nemendur eru ekki skuldbundnir til pess ad horfa a alla leiki i sjénvarpinu en gott veeri ef peir
veeru bunir ad skoda netmidla og dagbldd fyrir hvern tima pannig ad peir séu upplystir um
helstu atvik helgarinnar.

Namsmat: Meetingar, vinna i timum og heimaverkefni.
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Yndislestur

kennt allan veturinn 1 stund

Kennari: Solveig Helga Gisladottir

Hver nemandi vinnur lestraraaetlun og a fastan tima hja kennara. par er efni bdkanna raett
og fylgst med framvindu hvers nemanda fyrir sig.

Pessi grein er hugsud fyrir pa sem hafa gaman ad békmenntum en einnig pa sem vilja auka
lestur og beeta lesskilning. Meginahersla er 16gd a upplifun og skilning og ad nemendur lesi
sér til anaegju.

Hver nemandi les fjérar baekur og gerir kennara grein fyrir peim, ymist skriflega eda
munnlega. Baekurnar velja nemendur sjalfir ad einhverju leiti en einnig verdur leslisti sem
haegt er ad velja baekur af.

Namsmat: Simat byggt a umraedum, skilum og virkni i timum.

Fristundaval

adstod i fristund allan veturinn i 120 minutur i senn 3 stundir

Nemendum bydst ad koma i fristundina, Demantabee i Lindaskéla og adstoda vid gaeslu
yngri nemenda i fristund, leika vid pau og kynnast starfinu. Forstédumadur fristundar hefur
yfirumsjon med starfinu og leidbeinir nemendum.

Namsmat: Simat allan veturinn, meeting, pattaka, virkni, &hugi og hegdun nemanda gildir til
lokaeinkunnar.

Joga

kennt eftir aramo6t i 80 min i senn 1 stund

Kennari: Sigrun Déra Jonsdottir (Didda)

Anda, finna, slaka, njéta.

[ jogavali munu nemendur leera helstu jégastédurnar, ndunaraefingar og
slokun. Nemendur auka lidleika, jafnvaegi og einbeitingu. Jéga er gdd leid til
bess ad réa hugann, draga ur kvida og baeta einbeitingu. Logd er ahersla a ad
njota augnabliksins, styrkja likamann og slaka & i notalegu umhverfi.
Namsmat: byggist & astundun, dhuga og vinnusemi/vidhorfi i timum.
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Listir og menning i 101
Fario verdur i nokkur skipti i midbae Reykjavikur & timabilinu
oktéber til april i 180 minatur i senn 2 stundir

Kennari: Sigriour Dora Gisladottir

Heimsoknir i leikhus, listasdfn og adrar menningarstofnanir i Reykjavik. Markmidio er ad
njéta listar og menningar i islensku samfélagi. Oftast njotum vid leidsagnar a stadnum.
Heimsokn & kaffihas i hverri ferd.

Daemi um eina heimsokn veeri:

Listasafn Einars Jonssonar (einnig héggmyndir i gardinum), Hallgrimskirkja (fara upp i
klukkuturninn) og Asmundarsalur, en par eru oft syningar ungs listafélks. Auk pess er par
kaffihusio Reykjavik Roasters.

Adrar mogulegar heimséknir veeru: ) )
Kjarvalsstadir, bjodleikhusid/Borgarleikhusid,Listahaskali Islands, Ljosmyndaskdli Islands og
margt fleira.

Namsmat: Simat, patttaka, virkni, ahugi og hegdun. Hver nemandi tekur
ljosmyndir/myndbénd i hverri baejarferd sem vid s6fnum saman og Ur verdur sameiginlegur
myndabanki.

Raedumennska

kennt fra okt - april i 80 mindtur i senn 2 stundir

Kennari: Sigurdur Sveinn porkelsson

Reaedumennska verdur kynnt til sbgunnar a almennum nétum. Télum um mismunandi
tegundir af reeduformum, svo sem taekifeerisraedur (veislur, hatidarhold), rokraedur (Alpingi),
erindi og kappraedur (MORFIS).

Ahersla verdur & ad kenna géda og érugga framkomu, petta eru atridi eins og 6ryggi og
likamsstada, handahreyfingar, skyrmeelgi, skipul6gd framsetning efnisins og mikilveegi pess
aod vanda malfar. Kennsla byggist & stuttum fyrirlestrum en aherslan verdur fyrst og fremst &
umraedur og samvinnu. Stefnt verdur ad pvi ad halda reedukeppni i lok namskeidsins.

Namsmat
Simat sem byggir & maetingu, virkni i timum, &huga og godum vinnubrégdoum.
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Heimanam

kennt allan veturinn i40 mindtur i senn 1 stund

Kennarar : Ymsir

I pessum &fanga er 16gd ahersla & ad nemendur vinni pau verkefni er liggja til grundvallar
heimanami eda 6drum verkefnum sem & ad skila inn til skdlans. Kennari verdur & stadnum til
ad adstoda nemendur.

Namsmat: Virkni og astundun.

Kvikmyndagagnryni

kennt halfan veturinn i 80 minudtur i senn 1 stund

Kennari: Margrét Asgeirsdottir

Nemendur vinna med nokkur mismunandi pemu i kvikmyndum svo sem strid, spennu, ast,
eevintyri, framtidar/visindapemu og fleira sem peim dettur i hug.

Hugmyndin er ad skoda biomenningu mismunandi landa og horft verdur & valdar myndir.
Nemendur bua til “trailera” og kynna fyrir hvert 66ru.

Namsmat: Byggt & patttoku og virkni i timum og frammistodu i gerd “trailera”.

Steerdfraedi 2. afangi framhaldsskola

kennt allan veturinn 3 stundir

Kennari: Arnar Bjarnason

ADEINS [ BODI FYRIR 10. BEKK

Fylgt er afangalysingu Menntaskolans i Kopavogi. Ahersla er 16gd & sjalfsteedi og god
vinnubrogo.

Nemendur sem velja pennan afanga purfa ad hafa nad gédum arangri i steerdfreedi (einkunn
B+ & vorprofi)

Namsmat: Lokaprof tekid i MK og gildir 100%
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Enska 2. afangi framhaldsskodla

kennt allan veturinn 3 stundir

Kennari: Sigurdur Sveinn borkelsson

ADEINS [ BODI FYRIR 10. BEKK

Anhersla er 16gd & vandlegan lestur texta til pess ad byggja upp virkan og hagnytan ordaforda.
Nemendur lesa bokmenntaverk og texta almenns edlis. bjalfun i ad tja sig um almenn efni &
ensku. Fjolbreyttar skriflegar sefingar og ahersla 16gd a ad skrifa skipulega texta og skipta i
efnisgreinar. Nemendur hagnyti sér nyjan ordaforda a skapandi hatt.

Namsmat: Simat par sem 16gd er ahersla a sjalfsteedi og géd vinnubrégd. Prof og verkefni.
Lokaprof tekio i MK.

Nemendur sem velja pennan afanga purfa ad hafa nad gédum arangri i ensku (einkunn B+ &
vorprofi).

VER, verkleg matveelafraedi, kennt upp i MK

halfan veturinn avordonn i 120 minudtur, 2 stundir

Afangi a fyrsta prepi.
Adeins i bodi fyrir 10. bekk

Afanginn er kenndur & einni 6nn. [ afanganum fa nemendur innsyn i samningsbundnar
faggreinar i matveelageiranum p.e. bakstur, framreidslu og matreidslu. Nemendur f4 leigda
vinnubuninga sér ad kostnadarlausu. Midad er vid ad peir nemendur sem fa ad velja pennan
afanga hafi faerni til ad vinna sjalfsteett og hafi sjalfsaga til pess ad umgangast verkfeeri i
eldhisum af varfaerni.
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Utfaersla Lindaskdla & vidmidunarstundaskra

2020-21
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